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Tout savoir sur notre vallée.
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BIENVENUE

AU VAL D°’ANNIVIERS!

Le Val le district

de Sierre, vous propose un riche panel

d’Anniviers, situé dans

d'expériences au cceur des Alpes. Ce ne sont
pas moins de 490 km de sentiers pédestres
et plus de 200 km d'itinéraires dédiés a
la pratique du VTT qui vous attendent. La
saison hivernale n'est pas en reste puisque
220 km de pistes de ski et de nombreuses
possibilités de sorties en raqguettes, en ski
de fond ou encore en ski de randonnée
s'offrent & vous. Vous pourrez également
profiter de nombreuses autres activités et
cela gratuitement ou avec des rabais, grace
au pass Anniviers Liberté.

Avec plus de 150 manifestations annuelles,
VOous n‘aurez pas le temps de vous ennuyer !
Entre les mythiques manifestations sportives
que sont Sierre-Zinal ou le Grand Raid, et les
évenements culturels tels que les désalpes,

les journées du patrimoine ou autres fétes
gourmandes, le Val dAnniviers confirme
tout au long de l'année sa réputation de
destination dynamique et festive.

Au-dela de ces nombreux atouts, ce sont
surtout des émotions que nous souhaitons
partager avec vous durant votre séjour en
Anniviers. Avec des panoramas a couper
chaleureux et des
traditions encore bien vivantes, vous ne
serez pas décgus !

le souffle, un accueil




CARTE D’IDENTITé
DU VAL D'ANNIVIERS

Commune

ANNIVIERS

Région

VALAIS CENTRAL

Village le plus bas

NIOUC 202 M

Village le plus haut

CHANDOLIN 2000 M

Sommet des pistes le plus haut

BELLATOLA 3025 M

Montagne la plus haute

WEISSHORN 4506 M

X Martigny
VAL D’ANNIVIERS
N

Grand-Saint-Bernard

ACCES

Liaison en bus entre la gare
de Sierre et le Val d’Anniviers
« Gare CFF a Sierre

« Autoroute A9 jusqu’a Sierre

« Aéroports de Genéve et Zurich,

liaison en train jusqu’a Sierre

Simplon

DISTANCES

« Sierre 17 km

» Genéve 192 km
e Zurich 200 km
* Milan 240 km
* Paris 626 km

* Stuttgart 391km

calculées depuis Vissoie
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LA cou RO“ “e IM Pe RIALe Entouré de sommets de plus de 4'000 m formant la Couronne Impériale, le Val d’Anni-
viers est un paradis pour les amoureux de nature, de glisse et de grands espaces.
eT ses so M M ETS La Couronne Impériale est constituée de plusieurs montagnes que I'on apercoit en fond

de vallée, sur les hauts de Zinal. Elle est composée de six sommets de plus de 4°'000 m:
le Bishorn, le Weisshorn, le Zinalrothorn, I'Obergabelhorn, le Cervin et la Dent Blanche.

BISHORN WEISSHORN ZINALROTHORN OBERGABELHORN CERVIN DENTBLANCHE
4153M 4’506 M 4221M - 4°063M .. 4disM ’ 4°357M




L°’HIVER ,
DesS SOMMETS D’éMOTIONS

Un panorama a couper le souffle, une nature préservée, des infrastructures sportives
modernes: le Val d’Anniviers se préte a merveille a la pratique de tous types de sports,
du ski aux activités sportives extrémes, en passant par la randonnée hivernale. Vous
pourrez profiter de 3 domaines skiables avec un seul abonnement. Un service de bus
relie tous les villages anniviards. Sortez vos skis, chaussures de randonnée, luges et

patins a glace et préparez-vous a passer un séjour inoubliable a la montagne.

Skier dans le Val d’Anniviers, c'est dévaler
les pistes avec une vue omniprésente sur
la Couronne Impériale. L'enneigement est
favorable de novembre & avril, grace a une
majorité de pistes situées entre 2'000 et
3’000 m.

Un seul forfait donne acces aux trois do-
maines skiables partenaires :
Grimentz-Zinal, St-Luc/Chandolin et
Vercorin, pour un total de 220 km de pistes.

- 3 domaines skiables: Grimentz-Zinal,
St-Luc/Chandolin et Vercorin

- 1seul forfait
+ 220 km de pistes de tous niveaux

- 1service de bus relie tous les villages
anniviards

-1 snowpark avec différents kickers, des
boxes, jibs et rails - situé & Grimentz

- 1domaine freeride pour s'en mettre plein
le bonnet, réservé aux riders expérimentés
- situé & Zinal

« 1 avalanche training center a Zinal pour
s'exercer a la localisation des victimes
d'avalanches

« 1 ski cross pour un moment ludique avec
SON parcours aux bosses et virages relevés
- situé & Grimentz

1 fun slope pour les skieurs en herbe qui
ont eux aussi le droit & leur kids ski cross -
situé & St-Luc

1 planet park, une place de jeux unique
avec navette spatiale, toboggans, tyro-
lienne, balangoires et parcours en hauteur
- situé a St-Luc

» 1 speed check qui permet de mesurer sa
vitesse - situé a Grimentz

- 1slalom pour faire comme les pros - situé
aZinal
« 6 minigliss pour se familiariser avec les

sports de glisse - situés a Zinal, Grimentz,
St-Luc et Chandolin

« Patiner sur 4 patinoires naturelles et
1 patinoire artificielle

- Se surpasser en ski de fond sur 13 km
a Zinal

- Dévaler les pistes de luge sur 13,2 km
a Chandolin et & Grimentz

* Randonner en raquettes sur 180 km de
chemins balisés

« Atteindre les sommets en ski de randon-
née sur nos rando-parcs avec nos 9 par-
cours a St-Luc, Chandolin, Grimentz, Zinal
et St-Jean; sur 40km et ~6'600 m de dé-
nivelés positifs

- Se détendre dans nos piscines et centres
de bien-étre a Zinal, St-Luc et Grimentz

Encore plus d'activités:
Cascade de glace, parapente,
rando-fondue, biathlon électronique ...

Le Magic Pass est un abonnement annuel
valable du 1er mai au 30 avril de I'année sui-
vante. Il donne acceés, été comme hiver, aux
remontées mécaniques du réseau Magic
Pass, selon les périodes d'ouverture et les
conditions des stations partenaires.




L'€TEé AU VAL D°ANNIVIERS
VOTRE TERRAIN D€ JeU
A CIEL OUVERT

Les amateurs de sport et de sensations fortes verront le Val d’Anniviers comme un
véritable terrain de jeu. Sortez vos chaussures de randonnée, votre VTT, vos baskets et

votre e-bike. Profitez des descentes en trottinette, des mini-golfs, des tennis ou des

piscines. Avec le pass Anniviers Liberté, vous bénéficiez de rabais sur les remontées
mécaniques, de la gratuité des trajets en cars postaux et de I'accés gratuit a de nom-
breuses visites, animations et infrastructures.

- Randonner aux 4 coins de la vallée, avec
ses 490km de sentiers pédestres

« Courir sur plus de 150km de sentiers de
trail officiels

- Dévaler les 200 km de parcours VTT en
bike ou e-bike

- Découvrir les sensations fortes avec un
saut a I'élastique depuis le plus impres-
sionnant pont suspendu d'Europe a Niouc,
ou la tyrolienne qui traverse la vallée a plus
de 200 m de hauteur

- Grimper le long de nos deux via ferrata,
celle de Moiry avec une vue vertigineuse
sur le barrage et le lac de Moiry et celle
de Niouc qui longe la falaise entre la Na-
vizence et le pont suspendu

- S'élancer en VTT de descente sur les 3
pistes du bikepark de St-Luc

- Taper la balle sur I'un de nos 4 courts de
tennis (Grimentz / St-Luc)

- S'amuser au mini-golf de Zinal et
Grimentz

- Se détendre dans nos piscines
de St-Luc, Grimentz, Vissoie et Zinal

- S'éclater dans notre Indoor Park &
Grimentz

- Prendre de la hauteur en parapente
avec un vol biplace encadré par des pro-
fessionnels

- S'élancer sur le pump track de Grimentz
et enchainer les bosses et les virages
relevés

- Descendre en trottinette et cart 4 Zinal
et St-Luc/Chandolin

- Se creuser les méninges dans les
escape rooms a Grimentz et a Vissoie

Toute personne au bénéfice d'un pass Anni-
viers Liberté a acces gratuitement ou avec
des réductions a différentes infrastructures
de transports, de loisirs, de méme qu'a des
visites.

ANNIVIERS-LIBERTE.CH

Chaque tour est personnalisable selon vos envies.

Découvrez le Val d’Anniviers a pied, dés trois
nuits, grace a ce tour pédestre sur mesure.
Prenez le temps de vous imprégner des
lieux en marchant a votre rythme, en pleine
nature et a travers les villages typiques de
la vallée.

Le tour comprend:

« 3 nuits en hotel (chambre double) ou 4
nuits en cabane (dortoirs) a St-Luc, Zinal
et Grimentz

- Pension compléte (demi-pension avec pi-
que-nique de midi)

- Transport d'un bagage par personne entre
chaque étape, sauf en cabane

- 1 pass Anniviers Liberté par personne

- Divers documents de voyage

VALDANNIVIERS.CH/TVA




LES 10 PEPITES

DU VAL D°’ANNIVIERS

Si vous deviez faire un choix de visites, voici 10 incontournables a ne pas manquer.

Entre sommets vertigineux, vallées verdoyantes et villages authentiques, la montagne
se dévoile sous mille visages au fil des saisons. Amateurs de sensations fortes, passion-
nés de nature ou curieux en quéte de traditions locales : chacun y trouvera son bonheur.

MOIRY

Ce site aux couleurs exceptionnelles
est une des fiertés de la vallée. Le lac
de Moiry est un vrai petit coin de paradis
reliant le barrage au glacier.

COURONNE IMPERIALE

Régnant surla vallée et marquant I'iden-
tité du Val d’Anniviers, la Couronne Im-
périale est composée de six sommets de
plus de 4000 m.

LAC D°ARPITETTAZ

Profitez de I'un des plus beaux points de
vue panoramiques sur les sommets et

leurs glaciers, a environ deux heures de
marche de Zinal.

LeS VACHeS D*HERENS

A la base de multiples traditions locales,
comme les combats de reines, le fro-
mage a raclette et les salaisons locales,
la vache d'Hérens est I'un des emblémes
du Valais.

GROTTE DU GLACIER
D€ ZINAL

La grotte de Zinal est un bijou caché au
pied du glacier de Zinal, a découvrir I'hi-
ver accompagné d'un guide.

PONT SUSPENDU D€ NIOUC

Le Pont suspendu de Niouc est I'un
des plus hauts ponts suspendus
d’'Europe, soit 190 m. Celui-ci est
connu pour son mythique saut a
I'élastique ainsi que sa via ferrata.

VILLAGE D€ GRIMENTZ

Ce petit bijou situé a 1’572 m fait partie
des vieux villages les mieux préservés
de Suisse. Grimentz illustre I'authenti-
cité de la région.

VIN DU GLACIER

Tradition ancestrale anniviarde, le Vin
du Glacier résulte du transvasage, en
ajoutant dans les vieux tonneaux le vin
le plus jeune, ce qui fait sa particularité.

OBSERVATOIRE (OFXB)
Soirées astronomiques et observation
du soleil et Chemin des Planétes, I'OFXB
de St-Luc propose des activités liant ciel
et terre, faisant réver petits et grands.

RANDO PARC

Prés de 40 km d'itinéraires balisés pour
tous les niveaux, face aux sommets de
plus de 4'000 m d‘altitude.



LES VILLAGES

Charme, authenticité, nature. Les villages du Val d’Anniviers sont caractérisés par
leur architecture traditionnelle. Raccards, greniers et moulins sont un rappel du

passé ety font le bonheur des visiteurs.

CHANDOLIN

Perché a presque 2’000 m d‘altitude,
Chandolin fait partie des plus hauts vil-
lages d'Europe habités toute I'année. Le
village avec son emplacement particu-
lier profite des derniers rayons du soleil.
Autrefois le point de chute de personna-
lités pittoresques et de poétes en quéte
d’'inspiration, Chandolin a conservé son
charme authentique et son caractere
d'origine, celui d'un village bati en plan
irrégulier «en tas» selon I'ancienne tra-
dition rurale.

B

sancouRs HISTORIQUE

ST-LUC

St-Luc offre une vue imprenable sur
le Val d’Anniviers et sur ses sommets
culminant a plus de 4’000 m, dont le
célebre Cervin. Accroché au flanc de la
vallée, le village jouit d’'un taux d'enso-
leillement particulierement élevé. St-
Luc porte dignement le nom de «station
des étoiles» avec I'Observatoire Fran-
cois-Xavier Bagnoud, le planétarium,
la maison des planetes et le Chemin
des Planétes menant jusqu'a I'Hotel
Weisshorn.

PARCOURS HISTORIQUES

1) Nos 14 villages et hameaux possédent une histoire par-
Y ticuliére qui mérite d'étre découverte. Dans chaque vil-

¥ oe FANTH lage, des parcours historiques permettent aux visiteurs

de voyager dans le temps. Linformation est disponible
sous forme de brochure ou en scannant les QR codes
présents sur les points d’intérét.

VALDANNIVIERS.CH/PARCOURS-HISTORIQUES

GRIMENTZ

Avec ses ruelles ornées de géraniums,
ses mayens noircis par le soleil, sa co-
quette église et ses raccards cente-
naires... Grimentz est un véritable village
de carte postale situé a 1572 meétres
d‘altitude. Considéré comme I'un des vil-
lages les plus beaux de Suisse, Grimentz
est un village touristique qui a su préser-
ver son patrimoine et son authenticité.

ZINAL

Au fond du Val d’Anniviers, il existe une

sorte de «destination ultime ». Dans ces
lieux magiques ou l'on peut aller plus
loin, on a paradoxalement l'impression
que c'est la que tout commence, comme
si 'on débarquait dans un autre monde.
Au pied des plus hautes montagnes des
Alpes, un petit village a gardé le pouvoir
de nous pousser vers les hauteurs, de
nous faire lever la téte avec des yeux
forcés d'admiration. Une nature res-
plendissante, des possibilités sportives
infinies, des visites historiques et sur-
tout la montagne a portée de main.

NOS AUTRES TRESORS

Vissoie et sa tour médiévale, Niouc, Les

Pontis, Soussillon, Les Barmes, Fang,
etc. Des noms étranges qui titillent la
curiosité, des consonances étonnantes
qui témoignent d'un passé chargé d'his-
toire, un aspect pittoresque quine laisse
forcément pas indifférent.

Mottec

Ayer

Mission

ST-LUC
1650M

VEeRCORIN

CHaNDOLIN
2000m

Soussillon

SION >
LaUSaNNE

< VISP
SIERRE
BRIG 533m



REMUAGE

Vivant principalement de I'agriculture et
de I'élevage, les Anniviards d'autrefois
étaient constamment sur la route. Sui-
vant le rythme des saisons, les villageois
se déplacaient entre Sierre, les villages
du Val d'Anniviers, les mayens et les
alpages. Le curé et le régent suivaient
également les villageois, ne laissant
que quelques gardes au village. C’est ce
qu’on appelait le remuage.

LeS VACHES D'HERENS

Emblématique du Valais, larace d’'Hérens
est étroitement liée aux traditions lo-
cales et a plusieurs spécialités culinaires
de la région. Parmi celles-ci, on retrouve
le fromage a raclette des alpages et des
salaisons savoureuses, dont la viande
estséchée al'air des montagnes, comme
autrefois. Les vaches de la race d’Hérens
sont au centre d'un événement phare
du Val d’Anniviers: la désalpe. Au mois
de septembre, les vaches regagnent les
villages apres avoir passé trois mois sur
les alpages, ou elles «luttent» tout I'été
afin d'établir une hiérarchie au sein du
troupeau.




Les PRODUITS REGIONAUX

Danslavallée, les mets traditionnels sont
nombreux: la fondue anniviarde (viande
assaisonnée aux épices), la chasse et
bien évidemment, la raclette.

A St-Luc et Chandolin, les amateurs de
cuisine gastronomique pourront décou-
vrir les restaurants de I'H6tel Bella-To-
la et du Chandolin Boutique Hoétel tous
deux distingués au Gault&Millau.
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L€ VIN DU GLACIER

Le Vin du Glacier est un produit 100%
anniviard, issu d'une tradition ances-
trale. Chaque année, du vin jeune, pro-
duit avec de la Reze, cépage autoch-
tone valaisan, est ajouté dans les vieux
tonneaux de méléze, qui ne sont jamais
vidés.

Le plus ancien date de 1886. Ce vin, qui
se déguste uniquement au tonneau, a
un goat fort et atypique.

Le VAL D°’ANNIVIERS :
UNE VALLEE DE CULTURE

-1 observatoire et 1 planétarium
. 8 musées

« 2 galeries d'exposition

. 1barrage

. 1mine de cuivre

. Des hotels historiques

« 5 moulins

« 14 parcours historiques




GASTRONOMIE,

Découvrir des saveurs authentiques, des produits du terroir ou des spécialités locales : la
gastronomie valaisanne fait partie intégrante du plaisir des vacances a la montagne. Que
I'on préfére un repas gastronomique, un mets typiquement valaisan ou simplement ter-
miner sa journée avec un bon apéro dans un bar et y déguster des vins valaisans en toute
convivialité, on ne résistera pas a la tentation d'un moment de plaisir gustatif.

PLUS D€ 50 RESTAURANTS

dans les villages ou en altitude

PLUS D€ 40 COMMERCES

- Magasins d'alimentation
- Commerces de proximité

24 ESPACES CONVIVIAUX

bars, bars a vins, pubs et tea-rooms

Restaurants, buvettes, bars et vinotheques :

VALDANNIVIERS.CH/BOIRE-ET-MANGER
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AVEC VUe SUR
L BESSO

DEeS HEBERGEMENTS

Loger en hbtel, en appartement, au camping, en chambre d’'hétes, dans un gite ou dans
une cabane d‘altitude: en Anniviers, le choix est large. Que ce soit a plus de 2’000 m, éloi-
gnés de toute agitation, en pleine nature, ou encore au cceur des villages, vous trouverez
votre bonheur. Des hébergements diversifiés et de qualité, pour tous les golts et toutes
les bourses.

CAPACITE D'HEBERGEMENT
22'184 LITS

« Hoétels: 891

- Logements de groupe: 1265

- Appartements/chalets: 18'014
- Cabanes: 554

« Chambres d'héotes: 21

- Gites / auberges: 170

- Villages de vacances: 1269

Informations sur nos hébergements:

VALDANNIVIERS.CH/HEBERGEMENTS

©Ferme du Grand Bisse
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LESTOP
EVENTS

En Anniviers, nous organisons durant
toute I'année des manifestations d'enver-
gures diverses. Le programme des événe-
ments s'enrichit perpétuellement, afin de
vous offrir un séjour magique. En couple,
en famille ou entre amis, profitez pleine-
ment de notre région en nous rejoignant
lors des principaux événements sportifs
ou culturels organisés au Val d’Anniviers.
Vivez avec nous des moments riches en
émotions !

MAI

JOURNée SUISSe DeS MOULINS

Anniviers

JUIN

INALPES

Anniviers

RIDE THE ALPS

Grimentz

JUILLET

CINEMAS OPEN-AIR

Anniviers

MARCHE ARTISANAL

Vissoie

WeeK-END DU PATRIMOINE

Anniviers

ANNIVIBES ROCK FESTIVAL

Vissoie

JOURNéEE Des ARTISTES

Grimentz

AOUT

FETe NATIONALE

Anniviers

MARCHE ARTISANAL
St-Luc

FESTI’'VALD’ANNIVIERS

Grimentz

FESTIVAL DU TOUNO
St-Luc

SIERRE-ZINAL

Anniviers

MARCHE CULINAIRE
Chandolin

CONGRES INTERNATIONAL D€ YOGA

Zinal

GRAND RAID BCVS

Grimentz

STAR PARTY OFXB
St-Luc

PALP FESTIVAL

Grimentz

TRAIL DU BESSO

Zinal

SEPTEMBRE

JAZZ SoUS LeS éToILeS
St-Luc

JOURNEES GUROPEENNES
DU PATRIMOINE

Anniviers

ROCK THE BESSO

Zinal

LeS DESALPES

Anniviers

2PPFM

Zinal

LeS KMDe CHANDO
Chandolin

HOT TRAIL SERIES
St-Luc

OCTOBRE

COMBAT D€S GENISSONS

Niouc

BRISOLEE ROYALE

Grimentz

E€PICURIALPES

Grimentz

DECEMBRE

VILLAGE D€ NOEL
St-Luc

FéerIes De NOEL

Grimentz

NOEL / NOUVEL AN

Anniviers

JANVIER

FéTe Des ROIS
Chandolin

FLY BETRISEY REINE CUP

Zinal

E€XTREME CARVING SESSION

Zinal

FEVRIER

NOCTURNE D€ CHANDO
Chandolin

CARNAVAL

Anniviers

MARS

GIANT XTOUR

Grimentz

DEFIDU TOUNO
St-Luc

LHIVERNALE SIERRE-ZINAL
Chandolin

RANDO’CLETTE

Grimentz

LA SIROTZEE
Chandolin

COURSE D€ TELEMARK
« LA TZIGIERE »

Grimentz

AVRIL

DERBY DES BECS

Grimentz

LA-HAUT FESTIVAL
St-Luc

WATERSLIDE D€ BENDOLLA

Grimentz

FéTes De PAQues

Anniviers

CAMILLE RAST TROPHY

Zinal




TU COMPRENDS RIEN ?
ON T'éXPLIQUE TOUT.

ue
e PETIT LexIQ -
SUlSée ROMANDE - FRAN

A

Souliers de ski

SUISS€ ROMANDE FRANCE
Septante 70
Huitante 80 / quatre-vingts
Nonante 90
= i Vingt, prononcer le t 20
% Service De rien
§ Souliers Chaussures
) Chaussures de ski

Adieu Salut

Linge Serviette/ torchon
Panosse Serpilliere

Tela / Papier-ménage Sopalin

Diner Déjeuner

Souper Diner

Cuissette Slalelgs

Quittance Ticket

Natel Téléphone portable

€XPRESSIONS VALAISANNES

T'as ou les vaches?

D'ou viens-tu?

T'as ou les vignes?

D'ou viens-tu?

T'eslefilsaqui?

Qui es-tu?

Tcheu I'équipe!

Tiens, nous sommes nombreux!

Mais des choses pareilles!

Ca alors, c'estincroyable!

Tcheu la volée!

Se dit apres une belle chute ou
en apercevant quelqu’un d'aviné

On part en piste?

On fait la féte?

Beau pays mais sec!

On boit un verre?

Eh mais la cramine!

Il fait froid

Tcheu la tchaffe!

Il fait chaud




ANNIVIERS TOURISME

Route des Landoux 2
CH - 3961 Vissoie
+4127 476 16 00

info@anniviers.ch

VALDANNIVIERS.CH
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