CURIOSITES ET aCTIVITES
KURIOSITATEN UND AKTIVITATEN
CURIOSITIES AND ACTIVITIES

14. INDOOR ParRK

Parc de loisirs intérieur qui propose toute une panoplie d’activités adaptées a un
large public. Parcours aérien / Ninja Warrior / Trampolines / Battle beam.

Dieser Indoor-Freizeitpark bietet eine breite Palette unterschiedlichster ARtivita-
ten. Seilpark / Ninja Warrior / Trampoline / Battle beam.

This indoor leisure centre offers a range of activities catering suitable for all.
Adventure park / Ninja Warrior / Trampolines / Battle beam.

o VALDANNIVIERS.CH/INDOOR-PARK

17.FITNESS

Salle non-surveillée
interdite au moins de 15 ans non accompagné, climatisation, vestiaires, douches.
Réservation aupres de Do Sports +41 27 475 17 88

Unbeaufsichtigter Raum

Kein Zutritt fiir Personen unter 15 Jahren ohne Begleitung, Klimaanlage,
UmRleiderdume, Duschen.

Reservierung tiber Do Sports +41 27 475 17 88

Unsupervised fitness room

forbidden to unaccompanied children under 15, air conditioning, ¢
hanging rooms, showers.

Reservation at Do Sports +41 27 475 17 88

o VALANNIVIERS.CH//FITNESS-DO-SPORT

23.ESCAPE ROOM - ANNITHINK

Venez résoudre des énigmes et découvrir des cachettes secrétes dans des décors sai-
sissants et réalistes.

Lost Rétsel und entdeckt geheime Verstecke in packenden und realistischen Kulis-
sen.

Come and solve riddles and discover hiding places in one of our life-size escape
games.

0 VALDANNIVIERS.CH/ESCAPE-ROOM

25.MAISON D€ GRAND-MAMAN

Comment vivaient les habitants de Grimentz autrefois ? Découvrez un ancien lo-
gement représentant un bel exemple de demeure familiale de l'époque. Visible en
tout temps a travers un vitrage. Visites guidées durant l'hiver.

Wie lebten die Einwohner von Grimentz in der Vergangenheit? Entdecken Sie
ein altes Wohnhaus, das die Familienhduser der Vergangenheit reprasentiert. Das
Hause ist jederzeit durch eine Scheibe zu bewundern. Gefiihrte besichtigungen im
Winter.

How did the inhabitants of Grimentz live in the past? Discover an old dwelling
representing the family homes of the past. The home can be admired at any time
through a window. Guided tours during winter.

° VALDANNIVIERS.CH/MAISON-GRAND-MAMAN

30.ESCALaDE EN SALLE
INDOOR-KLETTERN 7/ INDOOR CLIMBING

Mur de grimpe a la salle de gymnastique. Clé a disposition a l'office du tourisme
ou a l'hodtel Becs de Bosson contre une carte d'identité. CHF 10.— adulte, CHF 5.- jeune
de moins de 16 ans. Cordes, baudriers et chaussons a louer dans les magasins de sport.

Kletterwand in der Turnhalle. Der Schlussel ist im Tourismusbiiro oder im Hotel
Becs de Bosson gegen Vorlage eines Personalausweises erhéltlich. CHF 10.- fiir Er-
wachsene und CHF 5.- fiir Kinder unter 16 Jahren. Bergseil, Klettergurt, Kletterschue
zum Verleih in Sportgeschéften.

Climbing wall in the gym hall. Key available at the Tourist Office or at the Becs de
Bosson Hotel on presentation of an identity document. CHF 10.- for adults / CHF 5.-
for children under 16 years old. Ropes, harnesses and boots for hire in sports shops.

° VALDANNIVIERS.CH/ESCALADE-EN-SALLE

45. FOUR BaNaL
GEMEINSCHAFTSOFEN / VILLAGE OVEN

Faconner un pain de seigle a 'ancienne et le faire cuire au four banal, activité
insolite proposée a Grimentz.

Ein Roggenbrot auf altmodische Weise formen und im Gemeinschaftsofen ba-
cken, eine ungewdhnliche Aktivitat, die in Grimentz angeboten wird.

Making a loaf of traditional rye bread and baking it in a communal oven: here is
an unusual activity!

o VALDANNIVIERS.CH/FABRICATION-PAIN-SEIGLE-GRIMENTZ

PISTES DELUGE
SCHLITTENBAHNEN / SLEDGING RUNS

Grands Plans - Bendolla - Grimentz

8 Rm et 850 m de descente du sommet du télésiege des Grands Plans jusqu’au village
8 km und 850 m lange Abfahrt von der Bergstation des Sessellifts Les Grands Plans
bis ins Dorf

An almost 8km long sledding run from the top of the Grands Plans chairlift to the
village.

Au village - Chalet de groupe le Bouquetin.
Im Dorf - Gruppenunterkiinft Chalet le Bouquetin.
In the village - Next to Chalet le Bouquetin.

Petite piste de luge pour les enfants. Informations a Uoffice du tourisme.
Kleine Schlittenbahn fiir Kinder. Informationen im Tourismusbiiro.
Small sledging run for children. Information available at the Tourist Office.

o VALDANNIVIERS.CH/LUGE

PROMENADE AVEC POUSSETTES
SPAZIERGANGE MIT KINDERWAGEN / WALKS WITH STROLLERS

Un plan des randonnées praticables avec poussettes est disponible dans les bureaux
des offices du tourisme ou au format digital.

Eine Ubersichtskarte der mit Kinderwagen zugénglichen Wanderwege erhalten Sie
in den Informationsbiiros.

An overview map of the stroller-accessible walking trails is available at the informa-
tion offices or in digital format.

o VALDANNIVIERS.CH/RANDO-POUSSETTES

CURL'CHARLETTE

Découverte du / Einfithrung ins / Initiation to Curl'Charlette

Le Curl'Charlette est un jeu inspiré du curling, utilisant des «Charlettes» qui sont des
«tabourets de vacher». Découvrez cette animation tous les lundis, selon les condi-
tions météorologiques.

Curl'Charlette ist ein vom Curling inspiriertes Spiel, bei dem ,Charlettes” benutzt
werden, die "KuhhocRer" sind. Entdecken Sie diese Animation jeden Montag, je nach
Wetterlage.

Curl'Charlette is a game inspired by curling but using “Charlettes” which are "cow
milking stools". Discover this animation every Monday, depending on weather con-
ditions.

o VALDANNIVIERS.CH/CURLCHARLETTE-GRIMENTZ

26.MAISON BOURGEOISIALE - VIN DU GLACIER
BURGERHAUS - GLETSCHERWEIN
BOURGEOQISIE HOUSE - GLACIER WINE

Venez découvrir Uhistoire riche et passionnante de la Bourgeoisie de Grimentz et
déguster le vin du glacier.

Kommen Sie und entdecken Sie die reiche und fesselnde Geschichte des Buirgerhau-
ses von Grimentz und Rosten Sie dabei den Gletscherwein.

Discover the fascinating and exciting history of Grimentz’s Bourgeoisie while sam-
pling the famous glacier wine.

o VALDANNIVIERS.CH/VIN-GLACIER

PATINOIRE
EISBAHN / ICE SKATING RINK

Patinoire naturelle idéalement située au cceur du village

Acces libre, sans surveillance. Eclairée jusqu'a 21h. Location de patins dans les ma-
gasins de sport. Selon les conditions météo, la patinoire doit parfois fermer tempo-
rairement. En cas de météo incertaine, renseignez-vous aupres des offices du touris-
me avant de vous y rendre!

Natureisbahn im Zentrum des Dorfes

Freier Eintritt, unbeaufsichtigt. Bis 21 Uhr beleuchtet. Schlittschuhverleih in den
Sportgeschéften. Je nach Wetterlage muss die Eisbahn mdglicherweise vortiberge-
hend geschlossen werden. Erkundigen Sie sich bei unsicheren Wetterbedingungen
in den Tourismusbiiros.

Natural ice skating Rink in the centre of the village

Free of charge and open to all, unsupervised. Lit until 9pm. Ice skates may be hired
from sports shops. The rink may be temporarily closed in case of bad weather condi-
tions. In case of unsettled weather,check at the Tourist Offices.

Location de patins dans les magasins de sport / Schlittschuhverleih in den Sport-
geschéften / Skate hire may be hired from sports shops

o VALDANNIVIERS.CH/PATINOIRES

PARCOURS HISTORIQUE
HISTORISCHE RUNDGANGE / HERITAGE TRaIL

Grace a la typicité de son centre, Grimentz est considéré comme l'un des villages
les plus traditionnels du Valais. Découvrez son patrimoine et la vie de ses habi-
tants d’autrefois, gréce aux Parcours Historiques. Brochures disponibles a l'office
du tourisme.

Val '

d’Anniviers

GRIMENTZ

UNBD TURE
€IN KLEINOD DER KULTUR

Wegen seines typischen Dorfzentrums, gilt Grimentz als eines der traditionellsten
Dorfer des Wallis. Entdecken Sie sein Kulturerbe und das Leben seiner fritheren
Bewohner dank des Historischen Parcours. Broschiire im Tourismusbiiro erhéltlich.

Thanks to its authentic old village, Grimentz is considered one of the most pristine
alpine villages in Valais. Learn about the history and traditional life of its inhabitants
by following the Historical Trail in the old village. Brochure available at the Tourist
Office.

o VALDANNIVIERS.CH/PARCOURS-HISTORIQUE-GRIMENTZ

RANDO-FONDUE

Une balade de son choix et une fondue confectionnée en extérieur par ses propres
soins. Voila le concept de cette expérience inédite proposée tous les jours en
Anniviers.

Eine Wanderung seiner Wahl und ein Késefondue, das im Freien von ihm selbst her-
gestellt wird. Ein ungewdhnliches Erlebnis, das jeden Tag in Anniviers angeboten
wird.

Book your fondue-Rit online and choose a hike. Here you are, ready to live a unique
experience and savour a self made outdoor fondue.

o VALDANNIVIERS.CH/RANDO-FONDUE

SKI DE RANDONNEE
SKITOUREN / SKI TOURING

A travers tous les domaines skiables du Val d'Anniviers, 10 parcours pour les mordus
de peau de phoque avides d'air pur!

10 Kurse fiir SRitouren-Fanatiker, die nach frischer Luft hungern!

10 courses for sealskin fanatics hungry for fresh air!

0 VALDANNIVIERS.CH/RANDOPARC - VALDANNIVIERS.CH/INFOS-LIVE

PINSEC

11.LE MOAP MUSéQ_De L’'OUTILANCIEN - PINSEC
DaS MOaP MUSEUM FUR aLTE WERKZEUGE - PINSEC
THE MOAP TOOL MUSEUM - PINSEC

Le musée de U'outil ancien se situe dans un raccard construit en 1733. Il présente des
anciens outils utilisés par les métiers des vallées de montagne. Horaire sur moap.ch

Das Museum fiir alte Werkzeuge befindet sich in einer 1733 erbauten Scheune. Es
stellt ehemalige Werkzeuge aus, die von den Berufen der Bergtéler. Offnungszeiten
auf moap.ch

The tool museum is housed inside a traditional raccard granary built in 1733. It is
home to a collection of antique tools traditionally used by the different trades in the
mountain valleys. Opening hours on moap.ch

o VALDANNIVIERS.CH/MOAP
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