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–  U N  T E R R A I N  D E  J E U X  À  N U L  A U T R E  P A R E I L  –



BIENVENUE DaNS
Le VAL D'ANNIVIeRS

Le Val d’Anniviers, situé dans le district de 

Sierre, vous propose un riche panel d’expé-

riences au cœur des Alpes. Ce ne sont pas 

moins de 490 km de sentiers pédestres et près 

de 200 km d'itinéraires dédiés à la pratique 

du VTT qui vous attendent. La saison hiver-

nale n’est pas en reste puisque 220 km de 

pistes de ski et de nombreuses possibilités de 

sorties en raquettes, en ski de fond ou encore 

en ski de randonnée s’offrent à vous. Vous 

pourrez également profiter de nombreuses 

autres activités, et cela gratuitement ou avec 

des rabais en été, grâce au pass Anniviers 

Liberté.

Avec plus de 150 manifestations annuelles, 

vous n’aurez pas le temps de vous ennuyer ! 

Entre les mythiques manifestations sportives 

que sont Sierre-Zinal ou le Grand Raid, et les 

évènements culturels tels que les désalpes, 

les journées du patrimoine ou autres fêtes 

gourmandes, le Val d’Anniviers confirme tout 

au long de l’année sa réputation de destina-

tion dynamique et festive.

Au-delà de ces nombreux atouts, ce sont sur-

tout des émotions que nous souhaitons par-

tager avec vous durant votre séjour en Anni-

viers. Avec des panoramas à couper le souffle, 

un accueil chaleureux et des traditions en-

core bien vivantes, vous ne serez pas déçus !

Bienvenue au Val d’Anniviers !

–  U N  T E R R A I N  D E  J E U X  À  N U L  A U T R E  P A R E I L  –
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CaRTE D'IDENTITÉ
DU VAL D'ANNIVIeRS

Village le plus bas

NIOUC 902 M

Village le plus haut 

CHaNDOLIN 2000 M

Sommet des pistes le plus haut

BeLLA TOLA 3026 M

Montagne la plus haute 

WeISSHORN 4506 M

2'922 HaBITaNTS
à l’année en 2023

Commune 

ANNIVIeRS

Région 

VALAIS CeNTRAL

  

     LA
TITU

D
E  46°11’00”   LONGITUDE   7°36’00”    

4



ACCèS

•	 Liaison en bus entre la gare 		

de Sierre et le Val d’Anniviers

•	 Gare CFF à Sierre

•	 Autoroute A9 jusqu’à Sierre

•	 Aéroport de Genève et Zurich, 	

liaison en train jusqu’à Sierre

DISTANCeS

•	 Sierre 	 : 17 km	

•	 Genève 	 : 192 km

•	 Zurich 	 : 200 km	

•	 Milan 	 : 240 km

•	 Paris 	 : 626 km	

•	 Stuttgart 	 : 391 km

calculées depuis Vissoie

 

Bern

Zurich

Basel

Chur

SionSion
Martigny

Lausanne

A9
Genève

Brig

Luzern

Fribourg

Sierre

Grand-Saint-Bernard

Simplon

Furka

St-Gotthard

Lötschberg

Zermatt
Saas-Fee 

Sion
A9

VAL 
D’ANNIVIeRS
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WeISSHORN 
4506 M

ZINaLROTHORN
4221  M

BISHORN 
4153 M

La COURONNE 
IMPÉRIaLE & 

SeS SOMMeTS
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OBeRGABeLHORN 
4063 M

CeRVIN 
4478 M

DeNT-BLANCHe
4357 M

Entouré par une chaine de montagne de plusieurs sommets de 

plus de 4000 m d’altitude, que l'on appelle Couronne Impériale, 

le Val d’Anniviers est le paradis de la nature, de la glisse, des grands 

espaces et des bons plans !

La Couronne Impériale est constituée de plusieurs montagnes que 

l'on aperçoit en fond de vallée, sur les hauts de Zinal. On les appelle  

aussi les « Cinq 4000 » puisqu'elle est composée de 5 sommets de plus 

de 4000m : le Weisshorn, le Zinalrothorn, l’Obergabelhorn, le Cervin et 

la Dent Blanche.
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L'HIVeR
DeS SOMMeTS 

D'éMOTIONS

Un panorama à couper le souffle, une nature pré-

servée, des infrastructures sportives modernes : 

le Val d'Anniviers se prête à merveille à la pratique de 

tous types de sports, du ski aux activités sportives ex-

trêmes en passant par la randonnée hivernale. Vous 

pourrez profiter de 3 domaines skiables avec un seul 

abonnement. Un service de bus relie gratuitement tous 

les villages anniviards. Sortez vos skis, chaussures de 

randonnée, luges et patins à glace et préparez-vous à 

passer un séjour inoubliable à la montagne.
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Le SKI 

Skier dans le Val d’Anniviers, c’est dévaler 

les pistes avec une vue omniprésente sur la 

Couronne Impériale. L’enneigement est ga-

ranti de novembre à avril, grâce à une majo-

rité de pistes situées entre 2000 et 3000 m.

Un seul forfait de ski vous donnera accès à 

toutes les pistes de ski du Val d'Anniviers : 

Grimentz / Zinal, St-Luc / Chandolin et Vercorin 

(en tout 220 km de pistes).

	 3 domaines skiables : Grimentz-Zinal, 	

St-Luc-Chandolin et Vercorin

	 1 seul forfait

	 220 km de pistes de tous niveaux

	 1 service de bus relie gratuitement tous 	

les villages anniviards

	 1 snowpark avec différents kickers, 

	 des boxes, jibs et rails – situé à Grimentz

	 1 domaine freeride pour s'en mettre 

	 plein le bonnet, réservé aux riders 

	 expérimentés – situé à Zinal.

	 1 avalanche Training Center à Zinal pour 

s’exercer à la localisation des victimes 

d’avalanches.

	 1 ski cross pour un moment ludique 	

avec son parcours aux bosses et virages 

relevés – situé à Grimentz.

	 2 fun slope/Grizislope  pour les skieurs en

	 herbes qui ont eux aussi le droit à leur 

kids ski cross – situé à Zinal et St-Luc

	 1 Planet Park une place de jeux unique 

avec navette spatiale, toboggans, 

	 tyrolienne, balançoires et parcours en 

hauteur – situé sur le domaine de St-Luc

	 1 speed check qui permet de mesurer sa 

vitesse. Sur le domaine de Grimentz

	 1 slalom pour faire comme les pros – sur 

	 le domaine de Zinal

MAIS PAS SeULeMeNT

	 Patiner sur 5 patinoires à ciel ouvert.

	 Se surpasser en ski de fond sur 13 km 		

à Zinal

	 Dévaler les pistes de luge sur 13,2 km 		

à Chandolin et à Grimentz

	 Randonner en raquette sur 180 km 	

de chemins balisés

	 Atteindre les sommets en ski de 	

randonnée sur nos rando-parcs avec 	

nos 9 parcours à St-Luc, Chandolin, 

	 Grimentz, St-Jean et Zinal ; sur 40 km 

	 et ~6600 m de dénivelés positifs

	 Se détendre dans nos piscines et centres

	 de bien-être à Zinal, St-Luc et Grimentz.

Encore plus d'activités : 
Cascade de glace, parapente, rando-fondue 

biathlon électronique ...

MaGIC PaSS

Le « Magic Pass » est un abonnement valable 

dès l’ouverture estivale des stations (en 

mai) et jusqu’à la fin de la saison hivernale 

qui suit. Le Magic Pass offre un libre accès 

sans restriction à toutes les installations 

partenaires.

 MAGICPASS.CH
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Les amateurs de sport et de sensations fortes 

verront le Val d’Anniviers comme un véritable 

terrain de jeux. Sortez vos chaussures de randon-

née, votre VTT et votre E-bike. Profitez des des-

centes en trottinette, des mini-golfs, des tennis 

ou des piscines. Avec le pass Anniviers Liberté, 

vous bénéficiez de rabais sur les remontées méca-

niques, de la gratuité des trajets en cars postaux, 

et de l'accès gratuit à de nombreuses visites, ani-

mations et infrastructures.

eN éTé
UN TERRaIN DE JEU 

à CIEL OUVERT
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SPORT & DéTeNTe 

•	Randonner aux 4 coins de la vallée - 

420 km de chemins

•	Courir sur plus de 200 km de sentiers 	

de trail officiels

•	Dévaler les 200 km de parcours VTT 	

en bike ou e-bike

•	Découvrir les sensations fortes avec un 

saut à l’élastique depuis le plus impres-

sionnant pont suspendu d’Europe à 	

Niouc. Ou la tyrolienne qui traverse 	

la vallée à plus de 200 m de hauteur.

•	Grimper le long de nos deux via ferrata, 

celle de Moiry avec une vue vertigineuse 

sur le barrage et le lac de Moiry et 

	 celle de Niouc qui longe la falaise entre 

	 la Navisence et le pont suspendu

•	S’élancer en VTT de descente sur 	

les 3 pistes du bikepark de St-Luc

•	Taper la balle sur l’un de nos 4 courts 	

de tennis (Grimentz / St-Luc)

•	S’amuser au mini-golf de Zinal

•	Se détendre dans nos piscines de St-Luc, 

Grimentz, Vissoie et Zinal.

•	Déchiffrez les énigmes de la chasse au 

trésor Foxtrail à Zinal

•	S'éclater dans notre Indoor park à 	

Grimentz

•	Prendre de la hauteur en parapente 	

avec un vol biplace encadré pour 	

des professionnels

•	Tremper les pieds dans nos lacs de 	

montagne

•	S'élancer sur le Pump track de 		

Grimentz et enchainer les bosses et 	

les virages relevés

•	Naviguer en kayak sur le lac de Moiry

•	Descendre en trottinette et kart à 	

Zinal et St-Luc/Chandolin

•	Se creuser les méninges dans les 		

Escape rooms à Grimentz et à Vissoie

PaSS aNNIVIERS LIBERTÉ 

De mai à novembre, toute personne au bé-

néfice d’un pass Anniviers Liberté a accès 

gratuitement ou avec des réductions à dif-

férentes infrastructures de transports, de 

loisirs, de même qu’à des visites.

Infos et prestations du pass :

  ANNIVIERS-LIBERTE.CH

TOUR DU VaL D’aNNIVIeRS 
eN éTé
Chaque tour est personnalisable selon vos envies

Découvrez le Val d’Anniviers à pied, dès 3 

nuits, grâce à ce tour pédestre sur mesure. 

Prenez le temps de vous imprégner des lieux 

en marchant à votre rythme, en pleine na-

ture et à travers les villages typiques de la 

vallée. Le tour comprend :

•	3 à 10 nuits en hôtel (cabane) / chambre 

double à Sierre / Salgesch / Chandolin /

St-Luc / Zinal / Grimentz / Vercorin

•	Pension complète (demi-pension avec 

pique-nique de midi) 

•	Transport d'un bagage par personne 	

entre chaque étape, sauf en cabanes 

•	2 trajets par personne avec les cars 	

postaux 

•	1 carte pédestre ainsi que les documents 

de voyage

  VALDANNIVIERS.CH/TVA

1 1



'

1  0TO
P

GROTTe DU GLACIeR De ZINAL
La Grotte de Zinal est 

un bijou caché au pied du glacier de Zinal à découvir l'hiver 

accompagné de professionnels de la montagne.

PONT SUSPeNDU De NIOUC
Le Pont suspendu de Niouc est le plus haut pont suspendu  d’Europe, soit 190m.

Celui-ci est connu  pour son mythique saut à l’élastique ainsi que sa via ferrata.

BARRAGe eT GLACIeR De MOIRY
Ce site aux couleurs exceptionnelles est une des fiertés de la vallée. 

Le lac de Moiry est un vrai petit coin de paradis reliant le barrage au glacier.

Un incontournable à visiter l'automne pour profiter des couleurs spectaculaires. 

PISTeS De SKI MYTHIQUeS
La Chamois, la Lona, le Prilet et l'Illhorn, 

ces incontournables débutent toutes à 3000 m pour 

terminer leur course dans les villages 

de Grimentz , St-Luc et Chandolin.

LAC D'ARPITeTTAZ
Profitez de l’un des points de vue panoramiques les plus 

beaux sur les sommets et leurs glaciers à environ deux 

heures de marche de Zinal.

10 PéPITeS DU VAL D’ANNIVIeRS 
Si vous deviez faire un choix de visites, 
voici 10 incontournables à ne pas manquer.
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OBSeRVATOIRe 
FRANÇOIS-XAVIeR BAGNOUD (OFXB)
Soirées astronomiques, observation du soleil et chemin 

des Planètes, l’OFXB de St-Luc propose des activités liant 

ciel et terre, faisant rêver petits et grands.

VIN DU GLACIeR
Tradition ancestrale anniviarde, le vin du Glacier résulte 

du transvasage, en ajoutant dans les vieux tonneaux le 

vin le plus jeune, ce qui fait sa particularité.

VACHeS De LA RACe D'HéReNS 
A la base de multiples traditions locales, comme 

les combats de Reines, le fromage à raclette et 

les salaisons locales, la vache d’Hérens est l’un 

des emblèmes du Valais.

COURONNe IMPéRIALe 
Régnant sur la vallée et marquant l’identité du Val d’Anniviers, 

la Couronne Impériale est composée de cinq sommets de plus de 4000 m.

VIeUX VILLAGe De GRIMeNTZ 
Ce petit bijou situé à 1572 m fait partie des vieux 

villages les mieux préservés de Suisse. Grimentz 

illustre l’authenticité de la région.

Si vous deviez faire un choix de visites, 
voici 10 incontournables à ne pas manquer.
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ST-LUC
St-Luc offre une vue imprenable sur le Val 

d’Anniviers et sur ses sommets culminant à 

plus de 4'000 m, dont le célèbre Cervin. Ac-

croché au flanc de la vallée, le village jouit 

d’un taux d’ensoleillement particulière-

ment élevé. St-Luc porte dignement le nom 

de « station des étoiles » avec l’Observatoire 

François-Xavier Bagnoud, les deux Plané-

tariums et le chemin des planètes menant 

jusqu’à l’hôtel Weisshorn.

CHaNDOLIN 
Perché à presque 2'000 m d’altitude, 

Chandolin fait partie des plus hauts villages 

d’Europe habités toute l’année. Le village 

avec son emplacement particulier profite des 

derniers rayons du soleil. Autrefois le point 

de chute de personnalités pittoresques et 

de poètes en quête d’inspiration, Chandolin 

a conservé son charme authentique et son 

caractère d’origine, celui d’un village bâti 

en plan irrégulier « en tas » selon l’ancienne 

tradition rurale.

SPÉCIFICITÉS 
DES VILLaGES 
D’ANNIVIeRS

Charme, authenticité, nature. Les 

villages du Val d’Anniviers sont ca-

ractérisés par leur architecture tradition-

nelle. Raccards, greniers et moulins sont 

un rappel du passé et y font le bonheur des 

visiteurs.

St-Jean

Niouc

Soussillon

Fang

Mission

Ayer

Mayoux

SIeRRe

Pinsec

ChalaisChalais

St-Jean

Niouc

Soussillon

Fang

Mission

Ayer

Mayoux

SIeRRe
533m

Pinsec

Chalais

ZINaL

Mottec

Vissoie

LAC De MOIRY

GRIMeNTZ

CHaNDOLIN

ST-LUC

VeRCORIN

SION
LaUSaNNE 

VISP
BRIG

ZINaL
1670m

Mottec

Vissoie

LAC De MOIRY

GRIMeNTZ
1570m

CHaNDOLIN
2000m

ST-LUC
1650m

VeRCORIN
1340m

SION
LaUSaNNE

VISP
BRIG
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GRIMeNTZ
Avec ses ruelles ornées de géraniums, 

ses mayens n oircis par le soleil, sa co-

quette église et ses raccards centenaires... 

Grimentz est un véritable village de carte 

postale situé à 1572 mètres d'altitude. 

Considéré comme l’un des villages les 

plus beaux de Suisse, Grimentz est 

un village touristique qui a su préser-

ver son patrimoine et son authenticité.

ZINaL
Au fond du Val d’Anniviers, il existe une sorte 

de « destination ultime ». Dans ces lieux  

magiques où l’on peut aller plus loin, on a 

paradoxalement l’impression que c’est là 

que tout commence, comme si l’on débar-

quait dans un autre monde. Au pied des plus 

hautes montagnes des Alpes, un petit village 

a gardé le pouvoir de nous pousser vers les 

hauteurs, de nous faire lever la tête avec 

des yeux forcés d’admiration. Une nature 

resplendissante, des possibilités sportives 

infinies, des visites historiques et surtout la 

montagne à portée de main. 

VISSOIe & VILLAGeS
Niouc, les Pontis, Soussillon, Les Barmes, 

Fang, etc. Des noms étranges qui titillent la 

curiosité, des consonances étonnantes qui 

témoignent d’un passé chargé d’histoire, un 

aspect pittoresque qui ne laisse forcément 

pas indifférent. 

Vissoie… A ceux qui se prennent à penser 

que Vissoie n’est qu’un lieu de passage, 

qu’une simple étape qui permet de rejoindre 

les stations anniviardes, prenez un peu de 

temps et faites-y une halte. Allez jeter un 

œil à la Tour moyenâgeuse qui témoigne de 

l’ancienne suprématie du village. Vous vous 

rendrez rapidement à l’évidence : Vissoie, 

loin de l’effervescence des stations de la 

vallée, a su garder le charme de ces villages 

incontournables. 

Parcours Historiques

Nos 14 villages et hameaux 

possèdent une histoire particulière 

qui mérite d’être découverte. Dans 

chaque village, des parcours histo-

riques permettent aux visiteurs de 

voyager dans le temps. L’information 

est disponible sous forme de brochure 

ou en scannant les QR codes présents 

sur les points d’intérêt.

HeP!
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CULTURE,
PaTRIMOINE

& DéCOUVeRTe
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ReMUAGe

Vivant principalement de l’agricultu-

re et de l’élevage, les Anniviards d’au-

trefois étaient constamment sur la 

route. Suivant le rythme des saisons, 

les villageois se déplaçaient entre 

Sierre, les villages du Val d’Anniviers, 

les mayens et les alpages. Le curé et 

le régent suivaient également les 

villageois, ne laissant que quelques 

gardes au village. C’est ce qu’on appe-

lait le remuage.

LeS VACHeS D'HéReNS

A la base de multiples traditions 

locales, la race d’Hérens est un em-

blème culturel. Cette vache de forte 

notoriété permet la production 

d’excellentes spécialités culinaires, 

telles que le fromage à raclette des 

alpages et des salaisons savou-

reuses, dont la viande est séchée à 

l’air des montagnes, comme autre-

fois. Les vaches de la race d’Hérens 

sont au centre d’un événement phare 

du Val d’Anniviers : la désalpe. Au 

mois de septembre, les vaches re-

gagnent les villages après avoir pas-

sé trois mois sur les alpages, où elles 

« luttent » tout l’été afin d’établir une 

hiérarchie au sein du troupeau.

CULTURE,
PaTRIMOINE

& DéCOUVeRTe

Anniviers, terre de culture et de patrimoine : observer les étoiles, fabri-

quer son propre pain de seigle, visiter un moulin, déguster un verre de 

Vin du Glacier, ouvrir les portes d’un musée sur les us et coutumes d’antan. 

La curiosité vous gagne ? Laissez-vous surprendre, découvrez notre large pa-

lette d’activités et n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos Offices du 

Tourisme.
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Le VIN DU GLACIeR

Le vin du Glacier est un produit 100% an-

niviard, issu d’une tradition ancestrale. 

Chaque année, du vin jeune, produit avec 

de la Rèze, cépage autochtone valaisan, est 

ajouté dans les vieux tonneaux de mélèze, 

qui ne sont jamais vidés. Le plus ancien date 

de 1886. Ce vin, qui se déguste uniquement 

au tonneau, a un goût fort et atypique.

LeS PRODUITS RéGIONAUX 

Dans la vallée, les mets traditionnels sont 

nombreux : la fondue anniviarde (viande 

assaisonnée aux épices), la chasse et bien évi-

demment, la raclette. À St-Luc et Chandolin, 

les amateurs de cuisine gastronomique 

pourront découvrir les restaurants de l’Hôtel 

Bella-Tola et du Chandolin Boutique Hôtel 

tous deux distingués au Gault&Millau.

1 8



Le VAL D'ANNIVIeRS, 
UNE VaLLÉE DE CULTURE :

•	 1 observatoire et 2 planétariums

•	 8 musées

•	 2 galeries d'exposition

•	 1 barrage

•	 1 mine de cuivre

•	 Des hôtels historiques

•	 5 moulins

•	 14 parcours historiques

1 9



GaSTRONOMIE,
VIN eT SORTIeS
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GaSTRONOMIE,
VIN eT SORTIeS

Découvrir des saveurs authentiques, des produits du terroir 

ou des spécialités locales : la gastronomie valaisanne fait 

partie intégrante du plaisir des vacances à la montagne. Que l’on 

préfère un repas gastronomique, un met typiquement valaisan ou 

simplement terminer sa journée avec un bon apéro dans un bar et 

y déguster des vins valaisans en toute convivialité, on ne résistera 

pas à la tentation d’un moment de plaisir gustatif. 

Restaurants, buvettes, bars et vinothèques : 

 VALDANNIVIERS.CH/BOIRE-ET-MANGER

PLUS DE 50 RESTaURaNTS
dans les villages ou en altitude

PRÈS DE 50 COMMERCES
•	 Magasins d'alimentation

•	 Commerces de proximité

18 ESPaCES CONVIVIaUX
bars, bars à vins, pub ou tea-room

2 1



HéBeRGeMeNTS
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Loger en hôtel, en appartement, au camping, en chambre 

d'hôtes, dans un gîte ou dans une cabane d'altitude : en 

Anniviers, le choix est large. Que ce soit à plus de 2'000 m, éloi-

gnés de toute agitation, en pleine nature, ou encore au cœur des 

villages, vous trouverez votre bonheur. Des hébergements diver-

sifiés et de qualité, pour tous les goûts et toutes les bourses.

CAPACITé D'HéBeRGeMeNT 
22'161 LITS
•	 Hôtels : 891

•	 Logements de groupe : 1'265

•	 Appartements / chalets : 18'014

•	 Cabanes : 554

•	 Chambres d'hôtes : 21

•	 Gîtes / auberges : 147

•	 Villages vacances : 1'269

Réservations 

 RESERVATION.VALDANNIVIERS.CH

Hérgements 

 VALDANNIVIERS.CH/HEBERGEMENTS
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Une foule d'activités sont organisées tout au long de l’année. Procurez-vous 

la liste des Top Events auprès de l’Office du Tourisme pour ne rien manquer 

ou découvrez-les sur valdanniviers.ch.

En Anniviers, nous organisons du-

rant toute l’année des manifestations 

d'envergures diverses : sport, concert, 

culture, etc. Le programme des événe-

ments s’enrichit perpétuellement, afin 

de vous offrir un séjour magique. En 

couple, en famille ou entre amis, profi-

tez pleinement de notre région en nous 

rejoignant lors des principaux événe-

ments sportifs ou culturels organisés au  

Val d’Anniviers. Vivez avec nous des  

moments riches en émotions !

Animations et events

 VALDANNIVIERS.CH/EVENEMENTS

Réservervations

 RESERVATION.VALDANNIVIERS.CH

DéCOUVReZ
UNe RéGION QUI VIBRe
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TOP eVeNTS 
JUILLeT
•	 Rendez-Vous de Musiques	

Populaires – Grimentz

•	 Cinéma Open-Air – Anniviers

•	 Marché Artisanal – Vissoie

•	 Rock the Besso – Zinal	
aOÛT 
•	 Fête Nationale – Anniviers 

•	 Festi'Val d'Anniviers – Grimentz 

•	 Marché Artisanal – St-Luc 

•	 Festival du Toûno – St-Luc

•	 Journée des Artistes – Grimentz

•	 Sierre-Zinal – Anniviers

•	 Marché Culinaire – Chandolin

•	 Congrès International de Yoga – Zinal 

•	 Grand Raid BCVS – Grimentz	
SePTeMBRe
•	 Trail du Besso – Zinal

•	 Palp Festival – Grimentz

•	 Journée Européenne du 	

Patrimoine – Anniviers

•	 Les Désalpes – Anniviers

•	 Festival Jazz sous les Etoiles – St-Luc

•	 KM de Chando – Chandolin

•	 2PPFM – Zinal	
OCTOBRe
•	 Combat des Génissons – Niouc

DéCeMBRe
•	 Féeries de Noël – Grimentz

•	 Noël / Nouvel-an – Anniviers 	
JANVIeR
•	 Fête des Rois – Chandolin 

•	 Extrême Carving Session – Zinal

•	 Fly Bétrisey Reine Cup 	de Parapente – Zinal	
FéVRIeR 
•	 Nocturne de Chando – Chandolin

•	 Carnaval – Anniviers	
MaRS 
•	 Giantx Tour – Grimentz

•	 Trophée de la Bella Tola – St-Luc

•	 Rando'clette 2130  – Grimentz

•	 Derby des Becs – Grimentz 

•	 La Sirotzée – Chandolin	
aVRIL
•	 Waterslide – Grimentz 

•	 Course de télémark amateur 		

« La Tzigière » – Grimentz 

•	 Fêtes de Pâques – Anniviers

•	 Monoski party – Zinal

DéCOUVReZ
UNe RéGION QUI VIBRe
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Anniviers Tourisme SA

Route des Landoux 2

3961 Vissoie

	
info@anniviers.ch

valdanniviers.ch

Restons connectés
Profitez de notre présence sur les réseaux sociaux pour découvrir, 

revivre et partager tout ce qui fait vibrer notre région.

 /valdanniviers     /valdanniviers 

Hé!

CHaNDOLIN 
+41 27 476 17 15 – chandolin@anniviers.ch

GRIMeNTZ
+41 27 476 17 00 – grimentz@anniviers.ch

ST-LUC 
+41 27 476 17 10 – saint-luc@anniviers.ch

ZINaL 
+41 27 476 17 05 – zinal@anniviers.ch

BUReAU ADMINISTRATIF De VISSOIe
+41 27 476 16 00 – info@anniviers.ch

DeS QUeSTIONS,
DeS BeSOINS ?

2 6



TU COMPReNDS RIeN ? 
ON T'eXPLIQUe TOUT.

ROMaND	 FRaNCO	

Septante 	 70	

Huitante 	 80 / quatre-vingt	

Nonante	 90	

Vingt, prononcer le t	 20	

Service	 De rien	

Souliers	 Chaussures	

Souliers de ski	 Chaussures de ski	

Adieu	 Salut	

Linge	 Serviette/ torchon	

Panosse	 Serpillière	

Tela / Papier-ménage 	 Sopalin	

Dîner	 Déjeuner	

Souper	 Dîner	

Cuissette	 Short	

Quittance 	 Ticket	

Natel	 Téléphone portable	

EXPRESSIONS VaLaISaNNES 
T’as où les vache s?	 D’où viens-tu ?	

T’as où les vignes ?	 D’où viens-tu ?	

T’es le fils à qui ?	 Qui es-tu ?	

Tcheu l’équipe !	 Tiens, nous sommes nombreux !	

Mais des choses pareilles !	 Ça alors, c’est incroyable !	

Tcheu la volée !	 Se dit après une belle chute ou 	
	 en apercevant quelqu’un d’aviné	

On part en piste ?	 On fait la fête ?	

Beau pays mais sec !	 On boit un verre ?	

Eh mais la cramine !	 Il fait froid	

Tcheu la tschaffe !	 Il fait chaud	

-  P E T I T  L E X I Q U E  F R A N C O - R O M A N D  -



??SAVISAVIeeZ-VOUSZ-VOUSLLee

Grâce à notre plateforme  RESERVATION.VALDANNIVIERS.CH , 
vous pouvez réserver ou acheter directement en ligne :

UNe CHAMBRe 
D’HÔTeL À ZINAL

UN LeVeR De SOLeIL
À LA BeLLA-TOLA

UN TRANSAT
VAL D’ANNIVIeRS

UN eMPLACeMeNT De 
CAMPING À GRIMeNTZ

UN TOUR PANAROMIQUe
eN VIeUX  CAR SAUReR

UN PARAPLUIe eN CAS 
De MAUVAIS TeMPS

UNe VISITe GUIDée
DU VILLAGe De ST-LUC

UNe SOIRée 
ASTRONOMIQUe À L’OFXB 

UNe RANDO-FONDUe
À CHANDOLIN

ANNIVIeRS 
INDOOR PARK 

UNe eNTRée AUX 
BAINS DU CeRVIN 

UNe SeSSION 
De SOLARIUM

Pensez-y au moment de planifier votre séjour dans notre vallée.


