COURS AVALANCHE 1
7 JANVIER Utilisation du matériel de secours

' Gestion des dangers du hors-piste
12 FEVRIER Grimentz-Zinal - 1 jour - CHF 190.-/pers
COURS AVALANCHE 2
8 JANVIER Approfondissement techniques de secours
2 Découverte nivologie, méthode 3x3
13 FEVRIER Grimentz-Zinal - 1 jour - CHF 190.-/pers.
, SOIREE CASCADE DE GLACE
18 DEC. AU Tous les vendredis soirs de I'hiver, 18-21h
12 MARS Initiation & |'escalade sur glace

Zinal - 1 soir - CHF 100.-/pers.

6.7 FevRiEr  COURS AUTONOMIE EN RANDO

De la préparation a la réalisation d’une sortie

6-7 MARS Nuit et demi-pension en cabane

Toutes ces sorties sont possibles aussi en privé.
Our guides speak English. Unsere Bergfiihrer sprechen Deutsch.

WWW.GUIDES-ANNIVIERS.CH
INFO @GUIDES-ANNIVIERS.CH
+4178 96571 20




