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19 - 22 novembre 2023
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Le plein d'air pur
Couleurs d'automne
Jeux d'ombre et lumiére
Yoga Se laisser vivre
Coaching Se sentir vivre
' En groupe Libre

Logement a I'hétel
Chalet Royal ***

Massages Panorama
Bilan de santé Demi-pension
Chromopuncture SPA-fitness
Soins a la carte a Veysonnaz

En individuel

Informations et inscriptions :

Yes3
Yvonne Von Rotz

S Stéphanie Glassey

- ’. 079717 86 12 0795148262
* \‘ www.maviesn.ch www.yes3.ch
A info@maviesn.ch info@yes3.ch
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