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Retour du Trophée de la Religieuse

A la recherche d’un défi pour I’'automne ? La deuxiéme édition du Trophée de la
Religieuse aura lieu le samedi 11 octobre a Nendaz. Les parcours changent, mais les
ingrédients restent les mémes : deux sports avec chacun deux parcours, des corps en
sueur, du fromage fondu et beaucoup de convivialité.

Hike & Fly ou Trail ?

Le Trophée de la Religieuse, c’est deux disciplines avec chacune deux parcours de niveaux différents
afin d’ouvrir cette compétition a un plus grand nombre de participants. Leurs points communs ? Des
paysages traversés sublimés par les couleurs automnales, une arrivée mythique a la Dent de Nendaz...
et la raclette finale tant attendue.

Les parcours Trail :
- Trail compétition — Les 24 Contours : 22,7 km | 1931 D+ | 810 D-
- Trail populaire — La Dent : 8,3 km | 1195 D+ | 75 D-

Les parcours Hike & Fly
- Parapente compétition — Les 24 Contours : 17,4 km | 2175 D+ | 155 D-
- Parapente populaire — La Dent : 8,3 km | 11195 D+ | 75 D-

Convivialité

Si le Trophée de la Religieuse est une compétition avec classement a la fin, cet événement aura lieu
dans un esprit fun avant tout. Son nom, il le doit aux savoureuses religieuses que I’on racle sur les bords
du fromage. Le petit plus de cette course, ou la consécration : la raclette servie au ravitaillement de
Siviez et a l'arrivée des quatre parcours, a la Dent, qui pourra étre savourée entre participants et
spectateurs. Tous pourront ensuite se retrouver en station, pour poursuivre la féte lors de 'after-party
organisée au centre sportif. Au programme : burgers, raclette (encore et toujours), bar et DJ set.

Ressources médias
- Lien:la-religieuse.ch/

- Inscription : https://infomaniak.events/fr-ch/shop/trophee-de-la-religieuse-2025-
ZUZE9XU1VH
Inscription possible jusqu’a la veille de la course

- Photos : www.swisstransfer.com/d/c73a0896-a4c3-46ad-8573-15d90075b7f9
Merci d’indiquer le copyright en cas d’utilisation — a télécharger avant le 23 octobre 2025
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