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Das MAD Retreat offnet in Nendaz seine Tiiren

Seit Anfang August steht in Nendaz mit dem MAD Retreat ein neues einzigartiges Hotel zur
Verfiigung. Dort erwartet die Gaste mehr als nur eine Ubernachtung im Hotelzimmer, sondern eine
ganze Wohlfiihl-Reise inkl. Spa, Wellbeing-Aktivitdten und vegetarische Kulinarik-Highlights.

Das Hotel

Mit seiner idealen Lage mitten in der Natur und der unmittelbaren Nahe zur Station Nendaz schafft das MAD
Retreat Hotel eine Oase der Erholung inmitten der Schweizer Alpen. Inspiriert wurde der aus 25 kleinen Chalets
bestehende Hotelkomplex mit insgesamt 45 Zimmern von der Architektur der traditionellen Walliser Stadel.
Dank naturnahem Interior aus Holz, den grossziigigen Fenstern und dem Panoramablick sind die Zimmer eine
Einladung, die Natur und Berge zu erleben. Zum Hotel gehdren ein hoteleigenes Spa, ein Yogaraum, Beauty- und
Massage-Raume und eine Bar mit einer grossen Auswahl an Fruchtsaften, verschiedenen Teesorten, Craft Bieren
und Weinen aus der Region.

Das Konzept

Das MAD Retreat ist alles andere als ein gewdhnliches Berghotel: Es versteht sich als ein Rundumpaket von
Wohlbefinden, Nachhaltigkeit und authentischem Schweizer Charme kombiniert mit einem Touch Modernitat.
Im Zentrum steht dabei nicht die Flucht aus dem Alltag, sondern das Eintauchen ins Leben, die Riickkehr zu sich
selbst und der Natur und das Leben im Augenblick — ganz nach dem Motto carpe diem. Jede Buchung beinhaltet
kostliche vegetarische Mahlzeiten, der Zugang zum hoteleigenen Spa, der exklusiv den Hotelgdsten vorbehalten
ist, und Wellbeing-Aktivitdten wie Yoga, Mediation usw. Die Idee der Betreiber hinter diesem All-Inclusive-
Konzept ist es, den Gasten einen Kokon der Stille und des Komforts zu bieten. Im Hotel werden ausschliesslich
vegetarische Mahlzeiten angeboten und die Gaste diirfen sich auf ein geschmackliches Feuerwerk freuen. Um
seinen Gasten eine Atmosphare zu garantieren, in der man sich entspannen und erholen kann, empfiangt das
MAD Retreat Hotel ausschliesslich Personen tber 14 Jahren.

Schliisselfertige Retreats

Das MAD Retreat legt grossen Wert darauf, seinen Gasten massgeschneiderte Retreats zu bieten, die auf die
individuellen Bediirfnisse und Rhythmen zugeschnitten sind. Die Idee ist, jedem Gast die Tools an die Hand zu
geben, um seine innere Ruhe und sein gutes Kérpergefiihl (wieder) zu finden. Zusatzlich organisiert das Hotel zu
gewissen Zeiten auch Gruppen-Retreats, bei denen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern einzigartige und
transformative Erfahrungen geboten werden. Von belebenden Detox-Wochenenden oder entspannten
Wintersport-Ferien tiber Ayurveda-Wochen bis hin zur Kraft der Frauenpower — das Angebot des neuen MAD
Retreat Hotels deckt ein breites Themenspektrum ab.
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