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07.08.2023 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

La Reine des 4 Vallées : une journée de traditions à l’alpage 
Le 20 août 2023, les chottes de la plaine de Tortin célèbrent leurs 100 ans avec un grand combat 
d'été. À Tortin-Nendaz, des dizaines de vaches d'Hérens venues de tout le Valais s'affronteront 
dans quatre catégories (génisses, primipares vaches légères et vaches lourdes). Cette journée 
s’annonce riche en festivités et en traditions et sera couronnée par l'élection de la reine des 4 
Vallées. 

Dès 9h30, les combats débuteront, offrant un spectacle captivant. Les visiteurs pourront également apprécier 
les prestations de deux groupes de musique traditionnelle, les Amis de Sonville et le groupe de Cor des Alpes de 
Nendaz. De plus, pour rester dans la thématique des traditions helvétiques, une démonstration de lutte suisse 
avec la participation de Romain Collaud, athlète de renom plusieurs fois couronné, sera proposée en début 
d’après-midi. 

Un peu d’histoire… 
Pour être précis, le consortage de la Montagne de Tortin a soufflé sa centième bougie en 2020, mais il a reporté 
les festivités à cet été, pandémie de Covid-19 oblige. En 1920, le consortage signait ses statuts et décidait de 
travaux pour l’amélioration de l’alpage. C’est cette année-là que les 22 bâtiments de Tortin ont fait place à une 
écurie d’une capacité de 360 vaches. Il s’agissait d’une construction d’ampleur puisqu’elle a même requis 
l’aménagement d’une scierie hydraulique pour débiter le bois sur place, en bordure de la Printse. 

Aujourd’hui encore, les chottes de Tortin accueillent en été 135 vaches de 23 propriétaires différents. Des travaux 
sont en cours pour la création de nouveaux pâturages boisés sur deux secteurs de l’alpage. Quant aux abris de 
la plaine, ils demandent un entretien régulier. Sont en projet actuellement le changement des portes d’entrées, 
la rénovation des façades nord et sud ainsi qu’une étude afin de couvrir la toiture de panneaux solaires.  

Construction de l’étable sur les hauts de Tortin qui existe toujours – photo datant de 1920 

Programme 
07h30  :  Accueil du bétail à Tortin 
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07h45 : Ouverture des caisses et du télésiège à Siviez 
09h30  : Bénédiction du bétail et début des combats 
12h00  : Pause de midi 
13h30  :  Démonstration de lutte Suisse avec Romain Collaud 
14h15   :  Finales 
18h30  :   Rentrée du bétail de l’alpage de Tortin 
19h30  :  Dernière descente en télésiège 

 

Informations pratiques 
- Accès : 

o Site de Tortin accessible en télésiège au départ de Siviez (Nendaz) 
o Route de l’alpage fermée à la circulation 
o Navette organisée pour les personnes à mobilité réduite au départ de Siviez 

- Restauration : cantine couverte 
- Tarif (entrée + aller-retour en télésiège) : 20.-/adulte, 10.-/apprentis et étudiants, gratuit pour les 

enfants de -16 ans 

Ressources médias 
 Lien : https://www.nendaz.ch/fr/P114185/la-reine-des-4-vallees  
 Photos : https://www.swisstransfer.com/d/1bd634f3-b80a-4169-a7ba-2d8d6dad71de  

A télécharger avant le 26.08.23 

Contact médias 
Emilie Mariéthoz, membre du comité d’organisation :  079 660 48 42 – emilie.mariethoz@nendaz.ch  


