%Iﬁlf{] Créateur d’authenticité

Avec DahuTrek, tu pourras explorer les secrets de l'univers, respirer l'air frais des
foréts ou observer la faune régionale. Les panoramas a couper le souffle s’étendant
devant tes yeux te rappelleront la beauté et la grandeur de notre planete. En
contemplant des montagnes majestueuses, des pluies d’étoiles filantes ou des vallées
verdoyantes, chaque sortie t'offrira une nouvelle perspective et tinvitera a

t’émerveiller.

DahuTrek, interprete de la nature, te propose un autre regard. Il te fera vivre
I'authenticité de l'instant présent, celui dans lequel c’est toujours le coeur qui voit avant
les yeux. Ce passeur d’émotion saura déchiffrer avec toi les paysages, la faune, la flore
et te permettra ainsi d’accéder a des connaissances qui ne s’observent pas toujours au

premier coup d’oeil.

Comme dans un livre, mais grandeur nature !

Les avantages de DahuTrek
e Encadrement par un accompagnateur en montagne avec brevet fédéral

» Sortie clé en main, sécurisée et passionnante

e Activités pour tous les ages
e Sortie sur mesure
e Francais, allemand, anglais
e Themes :
o Faune, traces d’animaux
o Astronomie
o Geéologie
o Digital détox

o Patrimoine

dahutrek.ch
info@dahutrek.ch
079'295'38'47

A

asameo swl

Accompagnateurs en Montagne
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Wanderleiter




DALS Createur d’authenticite

IREK Quelques exemples...

Fondue et constellations

Sous un ciel empli de constellations, nous nous installerons confortablement au milieu des champs.
Apres l'effort, le réconfort avec une délicieuse fondue provenant d'une fromagerie locale.

Entre mythologie, légendes et faits scientifiques, je te ferai découvrir 'univers céleste et son histoire

fascinante avant de rentrer a la lueur de la lune.

Le réveil des marmottes
Autour du Chasseral se trouve l'une des rares populations de marmottes de I'arc jurassien.
Laisse-moi te faire découvrir les moeurs de ces adorables boules de poils et te dénicher les meilleurs

endroits pour, avec un peu de chance, les observer évoluer librement dans leur milieu naturel.

La vie secréte des arbres

De la faune a la flore, nous découvrirons ensemble les différents écosystémes de la forét et leurs
fragiles équilibres. Nous aborderons aussi les principes de sylviculture permettant de conserver et
de favoriser la symbiose entre les espéces.

Entre nature et exploitation, la forét nous livrera quelques-uns de ses secrets.

Orvin, secrets et légendes

Viens découvrir le vallon d’Orvin, une région pittoresque du Jura bernois, ou la nature rencontre 1l'art
et I'authenticité. De son charmant village aux vastes champs du Jorat, laisse-toi guider par un enfant
du pays qui partagera avec toi 'histoire fascinante de ce lieu préservé. Au gré de cette randonnée, tu

découvriras les secrets et les anecdotes qui font la richesse de ce territoire verdoyant.

Le castor ; architecte paysagiste ou nuisible ?

Je Yemmenerai a la découverte de ce discret rongeur, typique de nos régions fluviales. En évoluant
dans son milieu de prédilection, je te ferai découvrir ses moeurs, son histoire tumultueuse et son
mode de vie. Au travers d’indices et traces diverses, tu comprendras différemment la présence de

cet ingénieux rongeur dans nos paysages.

Digital Détox

Tu n’as jamais le temps de réaliser tes taches ? Ta vie est une course permanente entre différents
rendez-vous ?

Pourquoi ne pas prendre le temps de respirer et de revenir a des instants plus authentiques I'’espace
d’un weekend ?

Je te propose de te séparer de tout appareil électronique afin de redécouvrir les joies simples de la

vie en nature pendant plusieurs jours.
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