
 Hauptstrasse 76, 3285 Galmiz 

Wellness & Fitness Angebot im Körperpflegezentrum 

 speziell für Senioren und Menschen mit Beeinträchtigungen 

Wellness 

✓ Professionelle Massagen 

✓ Wasserstrahl-Massagebett 

✓ Massagesessel 

✓ Infrarotkabine 

✓ Infrarotsessel 

Körperpflege 

✓ Haarpflege und Rasur 

✓ Fuss- und  

Nagelpflege 

✓ Körperwaschung 

✓ Seniorendusche 

Bewegung 

✓ Modernste Trainingsgeräte 

✓ Koordinationstraining 

✓ Professionelle Gruppentrainings  

✓ Trainingsvelo 

✓ Laufband 

✓ Sprossenwand 

Kosten: nur CHF 20  für 

➢ Benutzung aller Trainingsgeräte im Körperpflegezentrum 

bis max. ein Halbtag 

➢ Getränke-Bon fürs Restaurant Kantonsschild 

➢ 15 min. Haare waschen 

➢ 15 min. Fuss- und Nagelpflege 

➢ 15 min. professionelle Massage 

Zusatzdienste 
 Gratis Fahr- und Abholdienst 

 Eintrittsuntersuchung Allgemeinzustand 

 Mittagstisch im eigenen Restaurant vis-à-vis 

 Kostenlose Parkplätze 

 Durchgehend rollstuhlgängig 

 Kostenpflichtiges Zusatzangebot 

Haare schneiden CHF 20 

Massage:  pro 30min. CHF 30 

Fusspflege:  1 Stunde CHF 40 

Bitte um Voranmeldung an:  Tel. 026 418 93 97   /   E-Mail: office@tri-care-sante.ch 



 


