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@@ Beschreibung

SCHWIERIGKEITSGRAD ART DER AKTIVITAT
SCHWER SPORT
WANDERZEIT 3.30 STD. LANGE 9 KM

POSITIVE HOHENMETER 396 M | NEGATIVE HOHENMETER 406 M
HOHE MIN. 1081 M U. M. HOHE MAX. 1467 M U. M.

PARKPLATZ UND START LES PLANS, 1654 VAL-DE-CHARMEY

Im Tal von Javroz haben die Mdnche von La Valsainte dazumal ihre Le-
bensquelle gefunden. Lassen Sie sich von diesem Rundgang inspirieren.

Der Startpunkt dieser Schneeschuhwanderung befindet sich beim Park-
platz (des Plans), 2 km nach La Valsainte. Die Strecke, die 1,5 Stunden
dauert, bei der Sie zuerst die Weide ,Féguelenets” mit ihrem grossen
Chalet durchqueren und danach einen angenehmen Spaziergang
durch den Wald bis zu La Guisolande unternehmen, bringt Sie hoch
hinaus. Ein ruhiger Pfad mit einem schonen Panorama. Vor Thnen er-
strecken sich einige der hochsten Gipfel der Freiburger Voralpen. Von
diesem Pfad aus konnen Sie nach Schwarzsee gelangen. Auf dem Pass
kommen Sie bei der Berghtitte von Auta Chia (im Winter geschlossen)
vorbei. Von hier aus kdnnen Sie nach La Berra weitergehen. Um zuruck
zum Startpunkt zu gelangen, nehmen Sie den Waldweg zwischen den
Waldern und Lichtungen. Der Rundgang dauert zwei Stunden und kann
ebenfalls in die entgegengesetzte Richtung unternommen werden.

Diese unpréaparierte Strecke ist markiert. Zugang zu diesem Weg auf eige-
ne Gefahr und Verantwortung. Schneeschuhwanderwege sind meist in
den Bergen, dementsprechend miissen fur Ihre Sicherheit einige Regeln

beachtet werden.
www.la-gruyere.ch/schneeschuhtouren
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