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Vallée de La Jogne
Charmey

 PARCOURS DÉCOUVERTE LA TZINTRE
 Sentier raquettes

 Descriptif

DIFFICULTÉ FACILE TYPE D’ACTIVITÉ SPORT

TEMPS DE MARCHE 30 MINUTES LONGUEUR 1 KM

DÉNIVELÉ POSITIF 11 M DÉNIVELÉ NÉGATIF 11 M

ALTITUDE MIN. 853 M ALTITUDE MAX. 856 M

PARKING ET DÉPART 
1637 VAL-DE-CHARMEY (DÉCHETTERIE «LODZETTA») 

Sentier de découverte des raquettes à neige à travers une petite forêt 
aux abords du village de Charmey.

Ce parcours sans dénivelé important est entièrement dédié aux débutants 
et aux personnes qui explorent cette activité pour la première fois. C‘est un 
sentier idéal à faire en famille avec des enfants afin de s‘initier aux joies de 
la raquette à neige. 

L’itinéraire est balisé pour se promener de nuit. Équipez vos enfants de 
lampes frontales et vivez leurs émotions. Le passage dans la forêt, la ca-
bane dans l’obscurité et leur imagination vous amuserons beaucoup. Une 
expérience inoubliable pour eux comme pour vous. Le retour se fait le long 
de la Jogne jusqu’à la place de parc de Lodzetta.

Cet itinéraire non préparé est balisé. Vous empruntez ce sentier sous votre 
propre responsabilité. La raquette à neige se pratique en montagne, par 
conséquent, certaines règles doivent être respectées pour votre sécurité.

2,5 cm = 200 m

Plus d’informations sur
www.la-gruyere.ch/raquettes


