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Mot de la présidente

Le programme 2021 vous donne un large éventail de possibilités de randonner 
et de vous détendre dans une ambiance sympathique tout en profitant des 
bienfaits de la nature. En cours d’année, il peut y avoir des modifications dans 
les randonnées et séjours programmés et c’est finalement notre site internet 
www.fribourgrando.ch qui est la référence.
Pour fêter le 15ème anniversaire de Fribourg Rando, nous vous offrons une 
randonnée gratuite tous les 15 du mois. Le 15 août 2021, nous vous invitons 
à une grande Fête de la Randonnée, attrayante et ouverte à tous, à Charmey. 
Nous comptons sur votre présence pour célébrer cet anniversaire avec vous 
en toute convivialité.

Un jour de sentier, sept jours de santé !

Das Programm 2021 bietet Ihnen eine Vielzahl von Möglichkeiten, in einer  
sympathischen Atmosphäre zu wandern und sich zu entspannen und gleichzeitig 
die Vorzüge der Natur zu genießen. Im Laufe des Jahres kann es freilich noch 
zu Änderungen an den programmierten Wanderungen und Aufenthalten  
kommen, und es ist letztlich unsere Website www.fribourgrando.ch, welche die 
Referenz darstellt.
Zur Feier des 15-jährigen Bestehens von Fribourg Rando bieten wir Ihnen 
jeden 15. des Monats eine Gratiswanderung an. Auf den 15. August 2021 hin 
laden wir Sie zu einem grossen, attraktiven, öffentlichen Jubiläums-Wanderfest 
in Charmey ein. Wir zählen auf Ihre Anwesenheit, um dieses Jubiläum mit 
Ihnen in freundschaftlicher Verbundenheit und öffentlichkeitswirksam feiern zu 
können.

Ein Tag wandern, sieben Tage Gesundheit  !
Page de couverture: cactusdesign.ch
Photo: Jean Périsset
Programme: copyright Fribourg Rando

Wort der Präsidentin
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www.fribourgregion.ch

VIENS... À LA DÉCOUVERTE 
EINFACH... WANDERBAR 
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Tous les ans, près de 18 millions sont accordés
aux communes, pompiers et assurés pour la

prévention contre le feu et les dangers naturels.

Jedes Jahr zahlt die KGV fast 18 Millionen Franken
an Gemeinden, Feuerwehr und Versicherte für die
Prävention von Bränden und Elementarschäden.

Tous les ans, près de 18 millions sont accordés
aux communes, pompiers et assurés pour la

prévention contre le feu et les dangers naturels.

Jedes Jahr zahlt die KGV fast 18 Millionen Franken
an Gemeinden, Feuerwehr und Versicherte für die
Prävention von Bränden und Elementarschäden.
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Renseignements et recommandations

1. Plaisir de la randonnée
Les randonnées organisées par Fribourg Rando visent à encourager la 
pratique de la randonnée. Cette activité procure de nombreux avantages:
– bienfaits pour la santé
– découverte du patrimoine naturel et culturel
– partages et convivialité lors des marches.

2. Degré de difficulté de la randonnée
On distingue quatre degrés de difficulté basés sur le temps effectif de 
marche (sans les pauses):
I	 Pas de difficulté notoire
II	 Marcheur entraîné
III	 Marcheur bien entraîné
IIII	 Marcheur très bien entraîné.

3. Inscription et informations
Pour toutes les randonnées, l’inscription est obligatoire auprès du/de la 
chef/fe de course qui vous fournira toutes les informations complémen-
taires.
Son numéro de téléphone est indiqué dans le descriptif de la randonnée.

4. Maintien ou annulation d’une randonnée
Dans un souci de sécurité et en fonction des conditions météorologiques, 
le /la chef/fe de course peut modifier, voire annuler l’excursion. En cas de 
doute, vous pouvez vérifier sur le site internet (www.fribourgrando.ch)

5. Comportement du randonneur
–	S’inscrire dans les délais
–	Respecter les heures de rendez-vous
–	Marcher derrière le chef de course qui donne le tempo, fixe les pauses 
	 et leur durée
–	Ne pas demeurer derrière le remplaçant du/de la chef/fe de course qui 	
	 ferme la marche
–	Ne laisser aucune trace de son passage tout au long de la randonnée: 	
	 chacun reprend ses détritus
–	Adopter un état d’esprit positif, conserver en toute occasion sa bonne 	
	 humeur: c’est agréable pour soi et pour les autres
–	En cas de désistement de dernière minute, avertir le chef de course  	
	 qui n’aura pas le souci de vous attendre.
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6. Equipement, matériel et subsistance
Principe: être équipé de façon adaptée à la saison, à la météo et à la 
difficulté de la randonnée.
	 1.	De bonnes chaussures de randonnée
	 2.	Sac à dos adapté
	 3.	Vêtements (plusieurs couches, t-shirt de rechange, gants, bonnet)
	 4.	Protection contre la pluie (imperméable, év. chapeau de pluie)
	 5.	Protection solaire (couvre-chef, crème solaire, lunettes de soleil)
	 6.	Boissons en suffisance (chaudes en hiver)
	 7.	Pique-nique en fonction de la durée de la randonnée
	 8.	Raquettes et bâtons: état du matériel contrôlé, raquettes ajustées.

7. Responsabilité
La participation à une randonnée ou à un séjour se fait sous la seule 
responsabilité du randonneur. Il veille à être au bénéfice d’une couverture 
accident, y compris de transport. Le/la chef/fe de course peut refuser une 
personne mal équipée. Le for juridique est en Suisse.

8. Coûts
Les participants membres de Fribourg Rando s’acquittent d’une contribu-
tion de CHF 5.- le jour de la course, les non-membres paient CHF 10.-. 
Pour les enfants et les adolescents, jusqu’à 18 ans révolus, la participa-
tion est gratuite.

Le déplacement du domicile au lieu de départ effectif de l’excursion  
est l’affaire des participants et les frais sont à leur charge. Préserver  
l’environnement en prenant les transports publics. 

Lors du covoiturage, l’indemnisation s’effectue directement au chauffeur 
du véhicule selon la clé de répartition suivante: (km parcourus x 60 ct) 
divisé par le nombre d’occupants de la voiture y compris le chauffeur. 

9. Séjours
Le 50% du forfait demandé est payable dans les 10 jours après  
l’inscription. Il n’est pas remboursable sauf en cas d’annulation par le/la 
chef/fe de course. Le solde sera payé 15 jours avant le début du séjour. 
Attention au délai d’inscription.

10. Chiens
Pour éviter les conflits et pour des raisons de sécurité, les chiens ne sont 
pas admis aux randonnées.
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Auskünfte und Empfehlungen

1. Wanderungen
Die von dem Fribourg Rando organisierten Wanderungen haben das Ziel, 
Sie zum Ausüben des Wanderns zu ermutigen. Diese Aktivität hat viele 
Vorteile:
–	eine Wohltat für die Gesundheit
–	das Entdecken des Natur- und Kulturerbes
–	an Wanderungen teilnehmen und Gemeinsamkeit pflegen.

2. Schwierigkeitsgrad der Wanderung
Man unterscheidet vier Schwierigkeitsgrade, die auf der effektiven Wan-
derzeit (ohne Pausen) basieren:
I	 keine wesentlichen Schwierigkeiten
II	 für trainierte Wanderer
III	 für gut trainierte Wanderer
IIII	 für sehr gut trainierte Wanderer

3. Einschreibungen und Informationen
Für alle Wanderungen ist die Einschreibung beim Wanderleiter/in nötig, 
der Ihnen alle zusätzlichen Informationen mitteilt. Seine Telefonnummer 
ist jeweils in der Beschreibung der Wanderung angegeben.

4. Durchführung oder Absage einer Wanderung
Bei Zweifeln an der Sicherheit und in Abhängigkeit meteorologischer  
Be-dingungen kann der Wanderleiter die Route modifizieren oder die 
Wanderung absagen. Im Zweifelsfall können Sie sich auf der Internetseite 
(www. fribourgrando.ch) vergewissern.

5. Verhalten der Wanderer
–	sich innerhalb der Frist einzuschreiben
–	die Besammlungszeit einzuhalten
–	hinter dem Wanderleiter marschieren, der die Geschwindigkeit, die  	
	 Pausen und deren Dauer bestimmt
–	nicht hinter dem Stellvertreter des Wanderleiters/in weilen, welcher am  
	 Schluss der Gruppe wandert
–	auf der ganzen Strecke der Wanderung keine Spuren hinterlassen:  
	 je der nimmt seine Abfälle mit
–	seien Sie positiv eingestellt, seien Sie in allen Fällen gut gelaunt:  
	 das wirkt sich auf Sie und auf die Andern vorteilhaft aus
–	 falls Sie in letzter Minute verhindert sein sollten, melden Sie sich beim 	
	 Wanderleiter ab, damit er nicht unnötig auf Sie wartet.
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6. Ausrüstung, Material und Verpflegung
Prinzip: entsprechend der Jahreszeit, den Wetterbedingungen und der 
Schwierigkeiten der Wanderung ausgerüstet sein.
	 1.	gute Wanderschuhe
	 2.	angepassten Rucksack
	 3.	Kleidung (mehrere Schichten, Ersatz T-Shirt, Handschuhe, Mütze)
	 4.	Regenschutz (undurchlässig, evtl. Regenhut)
	 5.	Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnencreme, Sonnenbrille)
	 6.	Genügend Getränke (im Winter warme)
	 7.	der Länge der Wanderung entsprechender Imbiss
	 8.	Schneeschuhe und Stöcke: den Zustand des Materials prüfen, 	
		  Stöcke eingestellt.

7. Verantwortung
Die Teilnahme an einer eintägigen Wanderung oder an Aufenthalten  
erfolgt unter der Verantwortung des Wanderers. Er sorgt dafür, dass er 
gegen Unfall, inklusive Transport, versichert ist. Der/die Wanderleiter/in 
kann eine schlecht ausgerüstete Person zurückweisen. Der juristische 
Sitz ist in der Schweiz.

8. Kosten
Die Vereinsmitglieder des Fribourg Rando leisten einen Beitrag von CHF 
05.00 am Tag der Wanderung, Nichtmitglieder bezahlen CHF 10.00 Für 
Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr ist die  
Teilnahme gratis. Der Transport vom Domizil bis zum tatsächlichen  
Ausgangsort der Wanderung ist Sache der Teilnehmer und die Kosten 
gehen zu ihren Lasten. Denken Sie an die Umwelt, benutzen Sie die 
öffentlichen Verkehrsmittel. 

Bei Mitfahrmöglichkeiten wird die Entschädigung direkt mit dem Fahrer 
erledigt gemäss dem nachfolgenden Schlüssel: (km der Fahrt x 60 Rap-
pen) geteilt durch die Zahl der Fahrgäste inklusive Fahrer. 

9. Aufenthalte
50% der geforderten Pauschale sind 10 Tage nach der Einschreibung zu 
bezahlen. Diese sind nicht rückzahlbar, ausser bei einer Annullierung 
durch den/die Wanderleiter/in. Die Restzahlung ist 15 Tage vor dem 
Aufenthalt zu bezahlen. Bitte beachten Sie die Einschreibefrist.

10. Hunde
Um Konflikte zu vermeiden und aus Sicherheitsgründen dürfen Hunde 
nicht mitgebracht werden.
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PROGRAMME 2021
Mois Date Jour Difficulté CdC Titre - région

1 janv 19 SA ★★ raq C.Balmer Les hauts de Villarlod 
2 15 VE ★★ raq C. Blanc La Chia - grand tour 
3 17 DI ★★ raq D.Crettaz Raquettes aux Paccots 
4 23 SA ★★★ raq I. Savary Les Monts Chevreuils (VD) 
5 31 Di ★★ raq D. Michaud Le Pfyffe (BE) 
6 fév 17 DI ★★★ raq D. Crettaz Sentier des Mayens (VS) 
7 13 SA ★★★★ raq M. Bovigny Zollhaus - Schwarzsee 
8 15 LU ★★★ raq J. Balli Rando au Chalet du Soldat 
9 21 DI ★★★★ raq P. Piccinali Cabane des Monts-Chevreuils (VD) 
10 28 DI ★ péd J-P. Beyeler Röseliseeli (BE)
11 mars 16 SA ★★★★ raq N. Bourguet Sortie au Jaunpass (BE) 
12 13 SA ★★★ raq S. Rodens Via Jacobi Schwarzenburg -Tafers 
13 15 LU ★★ raq C. Balmer Monts de Riaz 
14 21 DI ★★ péd C. Balmer Village de Gibloux (2e partie) 
15 27 SA ★★★ péd J-M. Schweizer Les Terrasses de Tavel 
16 avril 13 SA ★★★ péd J-D. Bossy Bisses de Baar et Salins (VS) 
17 10 SA ★ péd Comité Assemblée générale 
18 15 JE ★★ péd J. Pitteloud Rando de nuit 
19 18 DI ★★ péd J-P. Beyeler Sarine étape 10 Poya-Schiffenen 
20 24 SA ★★★ péd D. Rey Sentier du vitrail autour de Romont 
21 mai 11 SA ★★★ péd I. Savary Vaulruz sentier des Tsèrotons 
22 18 SA ★★★ péd D. Michaud Châtel/Montsalvens - Gros Monts 
23 15 SA ★★★ péd J. Balli Le sentier des arbres 
OT1 19 ME ★★★ péd J. Savary Vanil de la Monse en boucle 
24 22 SA ★★★★ péd J. Eschmann Les tulipes de Grengiols (VS)
OT2 29 SA ★ péd C. Zanolari A la découverte des plantes du Vully 
25 30 DI ★★★ péd U. Allemann Fraubrunnen - Landshut (BE)
OT3 30 DI ★★ péd N. Loup Vallon des Vaux 
26 juin 15 SA ★★★ péd S. Rodens Autour du Mont Vully 
27 12 SA ★★ péd M. Andrey Le long de la Sarine 
OT4 13 DI ★★★ péd OT Châtel-St-Denis Brevet des Armaillis 
28 15 MA ★ péd C. Blanc Hauterive - La Tuffière 



9

29 19 SA ★ péd Ch. Raemy Cours de lecture de carte 1 
30 26 SA ★★★ péd M. Hayoz Sentier des sens et sons Guin 
31 juil 14 DI ★★ péd S. Blanc Lac de Schiffenen 
32 10 SA ★★★★ péd D. Rey Chemin de la Tour de Famelon (VD) 
33 15 JE ★★★★ péd D. Crettaz Tour des Gastlosen 
34 18 DI ★★ péd A-M. Khamsi Château d'eau de Brugg (AG) 
35 24 SA ★★★ péd P. Piccinali Pic Chaussy (VD) 
36 31 SA ★★★ péd S. Perazza Le Chapeau de Napoléon (NE) 
S1 1-6 DI-VE ★★★ péd M. Hayoz Séjour: Val Poschiavo (GR) 
37 août 18 DI ★★★★ péd J. H. Gumy Planfayon - Schwyberg - Zollhaus 
38 15 DI ★★ péd Comité Fête de la randonnée 
S2 16-18 LU-ME ★★★★ péd M. Andrey Séjour: Haute Léventine (TI) 
39 21 SA ★★★ péd D. Michel Le Gasteretal (BE) 
S3 28-29 SA-DI ★★★★ péd N. Bourguet Séjour: Lac Tanney (VS) 
OT5 28 SA ★★ péd OT Châtel-St-Denis Festi'Rando 
40 29 DI ★★ péd A-M. Khamsi Charmey vue d'en-Haut 
41 sept 14 SA ★★★ péd U. Allemann Marsens et ses pâturages 
OT6 14 SA ★★ péd Ch. Raemy A la découverte du Vully fribourgeois 
S4 11-12 SA-DI ★★★ péd D. Crettaz Séjour: Cabane des Audannes (VS) 
42 15 ME ★★★★ péd J. Balli L'Eiger trail (BE) 
43 19 DI ★★★★ péd J-M. Schweizer Kaiseregg 
S5 19-25 DI-SA ★★★ péd J-D. Bossy Séjour: Val Maggia (TI) 
44 25 SA ★★★ péd D. Michaud Wolfschlucht, Jura Soleurois (SO) 
45 oct 12 SA ★ péd Ch. Raemy Cours de lecture de carte 2 
46 19 SA ★ péd J. Pitteloud Land Art et Mandala 
47 15 VE ★★★★ péd M. Andrey Fribourg, ville de ponts 
48 17 DI ★★★★ péd J-F. Monney Sentier des armaillis de Semsales 
S6 23-24 SA-DI ★★★★ péd M. Bovigny Le Grand Chavalard (VS) 
49 24 DI ★★★ péd J.H. Gumy En remontant la Singine 
50 31 DI ★★ péd I. Savary Branson - Saillon (VS) 
51 nov 17 DI ★★ péd D. Michel Le Landeron NE) - La Neuveville (BE) 
52 13 SA ★★★ péd J. Eschmann A saute-mouton sur la Singine 
53 15 LU ★ péd J-M. Schweizer Autour de Saint-Antoine 
54 21 DI ★★ péd S. Perazza Le Landeron en boucle (NE) 
55 27 SA ★ péd Comité Randonnée de clôture 2021 
56 déc 15 ME ★ péd S. Duriaux Autour de Morlon
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Signification des différents logos 
Bedeutung unterschiedlicher Logos
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www.tpf.ch

Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

01.	 Les hauts de Villarlod 
	 En raquettes - Schneeschuhtour

Pra du Chalet - Les Moilles - Le Devin - La Cierne -
Joux de Villarlod - Pra du Chalet

6.5 km		  260 m	 260 m

16:30 Buvette Villarlod Parkplatz

07.01.2021	 20:00

Catherine Balmer
079 464 91 49
c.balmerogoz@bluewin.ch

02:30

Covoiturage à 13:15 au parking du terrain de foot à
Vuisternens-en-Ogoz, à 5 min.de l’arrêt tpf. S’annoncer à 
l’inscription. Mitfahrgelegenheit um 13:15 Parkplatz des 
Fussballplatzes in Vuisternensen-Ogoz, 5 Min. von der 
Haltestelle tpf entfernt.Reservation mit der Anmeldung.

	 Samedi - Samstag	 09.01.2021� ★★

13:45 Parking de la buvette Villarlod
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www.tpf.ch

Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

02.	 La Chia - Grand tour 
	 En raquettes - Schneeschuhtour

Buvette de la Chia - Les Clés - Cabane la Chia

9 km		  460 m	 460 m

09:30 Buvette de la Chia 

16:00 Buvette de la Chia 

13.01.2021	 19:00

Colomba Blanc
079 649 07 51 
ccemblanc@gmail.com

04:00

Covoiturage sur demande lors de l’inscription.
Mitfahrgelegenheit auf Reservation bei der
Anmeldung.

	 Vendredi - Freitag	 15.01.2021� ★★
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Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

15:00 Haltestelle Les Paccots,Ermitage

15.01.2021	 21:00

Dorothée Crettaz
079 729 06 25
dorothee.crettaz@gmail.com

03.	 Un tour aux Paccots 
	 En raquettes - Schneeschuhtour

	 Dimanche - Sonntag	 17.01.2021� ★★

La Cascade - Petit Mology - Le Vuipay - La Cascade

04:00

10:00 Arrêt de bus Les Paccots, Ermitage

7 km		  456 m	 456 m
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www.tpf.ch

Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

04.	 Les Monts Chevreuils (VD)
	 En raquettes - Schneeschuhtour

	 Samedi - Samstag	 23.01.2021� ★★★

La Lécherette - La Sottana - sommet - cabane - 
Le Souplat - La Lécherette

9 km		  430 m	 430 m

09:30 La Lécherette - Parking

15:00 La Lécherette

12.01.2021	 12:00

Irénée Savary
079 510 62 25 
i.savary@bluewin.ch

04:00

Covoiturage / Mitfahrgelegenheit: 
08:30 CO La Tour-de-Trême.
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www.tpf.ch

Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

05.	 La Pfyffe (BE)
	 Die Pfyffe (BE)

	 Dimanche - Sonntag	 31.01.2021� ★★

Hotel Schwarzenbühl Parking - Gägger - Pfyffe - Hotel 
Schwarzenbühl Parking

8 km		  320 m	 320 m

11:00 Parking Hotel Schwarzenbühl

15:00 Parking Hotel Schwarzenbühl

30.01.2021	 16:00

Denis Michaud
077 434 05 18 
michaud.denis@sunrise.ch

03:00

Covoiturage à 08:00 au Conforama à Granges-Paccot.
Mitfahrgelegenheit um 08:00 bei Conforama in
Granges-Paccot.
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www.tpf.ch

Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

06.	 Sentier des Mayens (Anzère VS)
	 En raquettes - Schneeschuhtour

	 Dimanche - Sonntag	 07.02.2021� ★★★

Pralan - Le Partset - Les Grillesses - Anzère - Pralan

6.6 km		  413 m	 413 m

10:00 Pralan Parking

15:30 Pralan Parking

31.01.2021	 20.00

Dorothée Crettaz
079 729 06 25 
dorothee.crettaz@gmail.com

03:30

Le Parking de Pralan se trouve à l’entrée d’Anzère, 
avant un virage en épingle à cheveux, coordonnées
GPS: 2 597 470, 1 127 566. Der Parking Pralan be- 
findet sich am Eingang von Anzère, vor einer Haarna- 
delkurve, GPS-Koordinaten: 2 597 470, 1 127 566.
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Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

07.	 Zollhaus - Schwarzsee 
	 En raquettes - Schneeschuhtour

	 Samedi - Samstag	 13.02.2021� ★★★★

Zollhaus - Lichtera - Schwarzsee Bad - Gypsera -  
Zollhaus

16.5 km		  250 m	 250 m

09:00 Arrêt de bus Zollhaus

16:00 Haltestelle Zollhaus

12.02.2021	 19:00

Madeleine Bovigny
079 647 97 51 
bovignym@bluewin.ch

05:30

Possibilité de redescendre en bus depuis le Lac Noir
vers 12:00.
Möglichkeit, mit dem Bus um 12:00 vom
Schwarzsee hinunterzufahren.
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www.tpf.ch

Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

08.	 Le Chalet du Soldat / raquettes
	 Soldatenhaus / Schneeschuhtour

	 Lundi - Montag	 15.02.2021� ★★★

Jaun - Chli Sattel - Chalet du Soldat - Gross Rüggli -
Chli Rüggli - Jaun

11.8 km		  740 m	 755 m

09:30 Arrêt de bus Jaun, Dorf

15:30 Haltestelle Jaun, Dorf

13.02.2021	 18:00

Josette Balli
079 389 90 85 
jballi@bluewin.ch

04:45

Possibilité de prendre une soupe ou autre chose 
au Chalet du Soldat
Möglichkeit, eine Suppe oder etwas anderes  
im Chalet du Soldat zu essen.
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	 Dimanche - Sonntag	 21.02.2021� ★★★★

1

www.tpf.ch

Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

08:15 Arrêt de bus Les Moulins, Village

15:00 Haltestelle La Lécherette 

19.02.2021	 20:00

Patrizia Piccinali
079 950 94 56 
piccinali.patrizia@outlook.com

Course raquettes limitée à 12 personnes. Retour en 
bus depuis La Lécherette jusqu’à Les Moulins.
Schneeschuhtour auf 12 Personen beschränkt. Rück-
fahrt mit dem Bus von La Lécherette nach Les Moulins.

09.	 Cabane des Monts-Chevreuils (VD) 
	 En raquettes - Schneeschuhtour

Les Moulins - Les Cases - Cabane Monts-Chevreuils - 
La Lécherette

7 km		  812 m	 330 m

05:00
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Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

10.	 Röseliseeli / BE

	 Dimanche - Sonntag	 28.02.2021� ★

Gurmels - Bibera - Röseliseeli

10 km		  145 m	 145 m

13:30 Gurmels parc du terrain de foot

16:45 Gurmels auf dem Fußballplatz

27.02.2021	 21:00

Jean-Pierre Beyeler
079 548 05 09 
jpbeyeler@hispeed.ch

02:45

Arrivée du bus de Fribourg à 13:30
Ankunft des Busses aus Freiburg 13:30
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Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

11.	 Jaunpass - Hundsrügg (BE)
	 En raquettes - Schneeschuhtour

	 Samedi - Samstag	 06.03.2021� ★★★★

Jaunpass - Hundsrügg - Oberegg-Hütte - Oberegg - 
Jaunpass

11.5 km		  703 m	 703 m

09:00 Arrêt de bus Jaunpass, Restaurant

16:00 Haltestelle Jaunpass, Restaurant

01.03.2021	 20:00

Nicolas Bourguet
079 291 25 34 
bourguet.n@gmail.com

04:30

Fondue organisée par le CdC à la cabane de l’Oberegg 
CHF 15.00 café, thé compris. A réserver au moment de 
l’inscription. Limité 12 personnes. Der Wanderleiter 
organisiert Fondue in der Hütte Oberegg CHF 15.00 
Kaffee, Tee inbegriffen. Reservation mit der Anmeldung.
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12.	 Via Jacobi:  
	 Schwarzenburg - Tafers

	 Samedi - Samstag	 13.03.2021� ★★★

Schwarzenburg - Heitenried - St.Antoni - Tafers

13.6 km		  380 m	 510 m

09:45 Schwarzenburg Bahnhof

15:45 Arrêt de bus Tavel, Village

12.03.2021	 18:00

Sabine Rodens
079 585 23 38 
sabinerodens@web.de

04:40
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13.	 Aux Monts-de-Riaz - les Prarys 	
	 En raquettes - Schneeschuhtour

	 Lundi - Montag	 15.03.2021� ★★

La Forêt - Les Tours - L’Obeca - Gros Prary - 
Petit Prary - Les Bugnons - La Forêt

7.2 km		  200 m	 200 m

13:15 Arrêt de bus Sorens, Camping

16:30 Haltestelle Sorens, Camping

13.02.2021	 18:00

Catherine Balmer
079 464 91 49 
c.balmerogoz@bluewin.ch

02:30
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14.	 Les villages de Gibloux, 2e partie	
	 Die Gibloux-Dörfer, 2. Teil 

	 Dimanche - Sonntag	 21.03.2021� ★★

Derrey les Bous - Farvagny-le-Petit - Grenille - Posat - 
Contramont - Farvagny-le-Grand

11 km		  200 m	 260 m

13:15 Arrêt de bus Farvagny-le-Grand,  CO Gibloux

17:15 Haltestelle Farvagny le Grand, CO Gibloux

20.03.2021	 13:00

Catherine Balmer
079 464 91 49 
c.balmerogoz@bluewin.ch

03:00

Un transport groupé se fera à 13:15 pour rejoindre le 
point de départ de la randonnée. 
Um 13:15 wird ein Gruppentransport durchgeführt, um 
den Ausgangspunkt der Wanderung zu erreichen.
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15.	 Les terrasses de Tavel
	 Die Terrassen von Tafers

	 Samedi - Samstag	 27.03.2021� ★★★

Tafers - Rüteli - St.Antoni - Chutz - Obermonten - 
Schwand - Seeligrabe - Tafers

17 km	 600 m	 600 m

09:30 Arrêt de bus Tavel, Village

16:00 Haltestelle Tafers, Dorf

26.03.2021	 18:00

Jean-Marc Schweizer
079 766 38 12 
jmschweizer@bluewin.ch

05:30
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16.	 Bisses et abricotiers en fleurs
	 Suonen und Aprikosenblüten (VS)

	 Samedi - Samstag	 03.04.2021� ★★★

Brignon - Baar - Pravidondaz - Beuson - Brignon - 
Vallon de Nendaz

11.2 km		  485 m	 485 m

07:15 Gare de Fribourg

18:33 Bahnhof Freiburg

27.03.2021	 18:00

Jean-Daniel Bossy
077 254 61 02 
jdbossy@bluewin.ch

04:30

Rdv aussi à la gare de Sion à 09:30, dép car postal 
09:40. Retour train Sion 16:34 - Fribourg 18:33. 
Treffen auch am Bahnhof Sion um 09:30, Postauto 
09:40. Rückfahrt Zug Sion 16:34 - Freiburg 18:33.
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17.	 Assemblée générale 
	 Generalversammlung

	 Samedi - Samstag	 10.04.2021� ★

Siviriez - La Pierra - Drognens - Siviriez

7 km		  123 m	 123 m

09:30 Arrêt de bus Siviriez, Village

16:00 Haltestelle Siviriez, Dorf

26.03.2021	 18:00

Jean-François Monney
026 481 32 92 
info@fribourgrando.ch

02:00
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19:00 Arrêt de bus Grangeneuve, Institut agricole 

23:30 Haltestelle Grangeneuve, landwirtschaftliches     
          Institut

14.04.2021	 18:00

Josy (Joseph) Pitteloud
079 237 47 85 
josy.pitteloud@bluewin.ch

Prendre lampe frontale avec piles neuves, bâtons
de marche, thé chaud et une bûche de bois sec.
Mitzunehmen eine Stirnlampe mit neuen Batterien, Wan-
derstöcke, heißen Tee und ein Stück trockenes Holz.

18.	 Randonnée de nuit 			 
	 Nachtwanderung

Grangeneuve - Pré d’en bas - Hauterive -
Grangeneuve

8.8 km		  200 m	 200 m

03:30
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19.	 La Sarine étape 10
	 Die Saane Etappe 10

	 Dimanche - Sonntag	 18.04.2021� ★★

La Poya - Grandfey - Wittenbach - Ottisberg - 
Schiffenen

14.3 km		  320 m	 390 m

10:30 Arrêt de bus ou gare Fribourg/Freiburg, Poya

15:45 Haltestelle Staumauer/Camping

15.04.2021	 20:00

Jean-Pierre Beyeler
079 548 05 09
jpbeyeler@hispeed.ch

04:30

Retour avec le bus de 16:26 pour Guin.  
Arrivée à la gare de la Poya / FR à 16:49.
Rückkehr mit dem Bus 16:26 nach Düdingen. 
Ankunft Haltestelle SBB La Poya / FR um 16:49. 
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20.	 Sentier du vitrail Romont
	 Auf dem Weg der Glaskunst 	
	 Romont 

	 Samedi - Samstag	 24.04.2021� ★★★

Romont - La Fille-Dieu - Mézières - 
Grangettes-près-Romont - Berlens - Romont

16 km		  400 m	 400 m

10:00  Parc de la Fille-Dieu

17:00 Haltestelle Romont, Grand Rue 

20.04.2021	 20:00

Dominique Rey
076 393 87 70
d.rey@bluewin.ch

05:15

Nombre de personne max. 16.
max. 16 Personen beschränkt.
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21.	 Vaulruz - sentier des Tsèrotons 

	 Samedi - Samstag	 01.05.2021� ★★★

Pra Lassey (pt 873) - Les Alpettes - Derrière Plané - 
Le Cergny

12.2 km		  620 m	 620 m

09:30 Vaulruz - Gare du Sud

15:30 Vaulruz Bahnhof Süd

30.04.2021	 13:00

Irénée Savary
079 510 62 25 
i.savary@bluewin.ch

05:00



321

www.tpf.ch

Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

22.	 Châtel-sur-Montsalvens - 
	 Gros Monts 

	 Samedi - Samstag	 08.05.2021� ★★★

Châtel-sur-Montsalvens - Gros Monts - 
Châtel-sur-Montsalvens

7 km	 600 m	 600 m

11:00 Arrêt de bus Châtel-sur-Montsalvens, Rest. 

15:30 Haltestelle Châtel-sur-Montsalvens, Rest. 

07.05.2021	 16:00

Denis Michaud
077 434 05 18
michaud.denis@sunrise.ch

03:30

Personnes sujettes au vertige s’abstenir.
Nur für schwindelfreie Personen.
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23.	 Le sentier des arbres 
	 Der Baumpfad 

	 Samedi - Samstag	 15.05.2021� ★★★

St-Martin - Le Crêt - Le Jordil - St-Martin

15 km	 350 m	 350 m

09:30 Arrêt de bus St-Martin, Village

15:30 Haltestelle St-Martin, Dorf

14.05.2021	 18:00

Josette Balli
079 389 90 85
jballi@bluewin.ch

04:45
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	 Mercredi - Mittwoch	 19.05.2021� ★★★

OT1.	 Vanil de la Monse en boucle

OT Charmey - Vanil de la Monse (1436 m) -  
La Monse - OT Charmey

09:00 Arrêt de bus Charmey, Télécabine 

13.30 Haltestelle Charmey, Gondel

17.05.2021	 18:30	

Joël Savary
079 409 29 38
joel@randonnez-moi.ch

04:30

8 km	 650 m	 650 m	
	

CHF 30.- / pers. (CHF 10.- / enfant, 12 - 16 ans). 
Minimum 10 pers. Inscription par email de préférence. 
Cette randonnée n’aura lieu que par temps et terrain secs.
En cas de pluie ou de terrain trop humide, une randonnée 
de durée équivalente sera proposée en remplacement.
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24.	 Les tulipes de Grengiols (VS)
	 Die Tulpen von Grengiols (VS)

	 Samedi - Samstag	 22.05.2021� ★★★★

Mörel - Grengiols - Ernen

13.3 km		  940 m	 500 m

07:15 Gare de Fribourg

19:25 Bahnhof Freiburg

10.05.2021	 18:00

Jacques Eschmann
079 601 73 75 
jacqueschmann@bluewin.ch

05:30

Prenez une carte journalière 
(prix 1/2 tarif aller + retour: CHF 73.00).
Nehmen Sie eine Tageskarte
(Preis 1/2 Hin- und Rückfahrt: CHF 73.00).
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	 Samedi - Samstag	 29.05.2021� ★

28.05.2021	 16:00

OT2.	 A la découverte des plantes  
	 du Vully

Praz (Vully) - sentier botanique - 3 Tilleuls -  
retour à Praz (circuit)

4 km		  210 m	 210 m

Caroline Zanolari
079 391 38 28
zanolari7@bluewin.ch

09:00 Arrêt de bus Praz, Village

11:30 Haltestelle Praz, Dorf

02:30  

Inscription: Vully Tourisme 026 673 18 72, 
info@levully.ch. CHF 20.00 par adulte 
(enfants jusqu’à 14 ans gratuits).
Commentaires: français / allemand.
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25.	 Le château de Landshut (BE)	
	 Schloss Landshut (BE)

	 Dimanche - Sonntag	 30.05.2021� ★★★

Fraubrunnen - Landshut - Schalunen - Büren zum Hof 
- Fraubrunnen

15.2 km	 101 m	 101 m

09:30  Bahnhof Fraubrunnen

15:45  Gare de Fraubrunnen

28.05.2021	 18:00

Ulrich Allemann
077 400 52 36
all.bir@bluewin.ch

04:15

En train, Fribourg dép. 08:27,
Berne dép. 09:05 (ligne Berne-Soleure).
Mit dem Zug, Abfahrt Freiburg 08:27,
Bern Abfahrt 09:05 (Linie Bern-Solothurn).
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	 Dimanche - Sonntag	 30.05.2021� ★★

OT3.	 Vallon des Vaux

16:30 Bahnhof Yvonand

28.05.2021	 18:00

Natacha Loup
079 540 65 02
loupnatacha@gmail.com 

Sous le Viaduc de l’autoroute - le Martinet - Tour de 
St-Martin - Chêne-Pâquier - Sous le Viaduc 

11 km	 340 m	 348 m

10:00 Gare d’Yvonand

03:15

CHF 10.- par adulte
(enfant jusqu’à 16 ans gratuit).
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26.	 Autour du Mont Vully 		
	 Rund um den Mont Vully 

	 Samedi - Samstag	 05.06.2021� ★★★

Sugiez gare - Sugiez - Lugnorre - Sugiez TPF

12.7 km	 430 m	 430 m

10:10 Gare de Sugiez

16:00 Bahnhof Sugiez

04.06.2021	 18:00

Sabine Rodens
079 585 23 38
sabinerodens@web.de

04:40
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27.	 Le long de la Sarine
	 Die Saane entlang

	 Samedi - Samstag	 12.06.2021� ★★

Marly - Le Port - Hauterive - Grangeneuve -
Bois de la Glâne - Marly

12 km		  244 m	 244 m

13:00 Arrêt de bus Marly, Grand-Pré

17:00 Haltestelle Marly, Grand-Pré

11.06.2021	 18:00

Michel Andrey
079 478 97 49
micandrey@gmail.com

03:30

Arrêt de bus Marly Grand-Pré ou les Rittes,  
puis 3 min. à pied jusqu’au CO.
Bushaltestelle Marly Grand-Pré oder 
Les Rittes, dann 3 Min. zu Fuß bis OS.
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	 Dimanche - Sonntag	 13.06.2021� ★★★

OT4.	 Brevet des armaillis 		
	 Randonnée à pied ou à VTT

 Moléson à Les Paccots

08:00 Arrêt de bus Moléson-sur-Gruyères

14:00 Haltestelle Les Paccots, Dorf

11.06.2021	

Office du Tourisme Châtel-St-Denis/Les Paccots
021 948 84 56
info@les-paccots.ch

03:30

Départ possible entre 08:00 et 10:00.
Détails concernant les tarifs et les inscriptions sur 
www.brevetdesarmaillis.ch

10.5 km	 450 m	 450 m
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28.	 Hauterive en boucle
	 Rund um Hauterive

	 Mardi - Dienstag	 15.06.2021�  ★

Grangeneuve - Tuffière - Hauterive - Grangeneuve

9 km	 250 m	 250 m

09:30 Arrêt de bus Grangeneuve, Institut agricole  

15:00 Haltestelle Grangeneuve, landwirtschaftliches 	
          Institut

14.06.2021	 17:00

Colomba Blanc
079 649 07 51 
ccemblanc@gmail.com

3:00

Pas beaucoup de place de parc !
Covoiturage sur demande lors de l’inscription.
Nicht viel Parkplatzmöglichkeiten !
Mitfahrgelegenheit auf Anfrage bei der Anmeldung.
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29.	 Cours lecture carte I
	 Kurs Kartenlesen I

	 Samedi - Samstag	 19.06.2021�  ★

Partie théorique 02:30
Partie pratique 03:30

8 km	 200 m	 200 m

09:30 Arrêt de bus Praz, Village

16:30 Haltestelle Praz, Dorf

18.06.2021	 17:00

Christian Raemy
079 436 62 77
ch.raemy@bluewin.ch

03:30

Maximun 16 personnes / Personen. Les cartes sont
mises à disposition / Die Karten werden bereitgestellt. 
Membres / Mitglieder CHF 10.00, non-membres /
Nichtmitglieder CHF 20.00.
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30.	 Sentier des sens et sons Guin
	 Sinn- und Klangweg Düdingen

	 Samedi - Samstag	 26.06.2021� ★★★

Düdingen - Ottisberg - Wittenbach - Balliswil - 
Garmiswil - Düdingen 

14.5 km	 353 m	 353 m

09:30 Düdingen Bahnhof

15:30 Gare de Guin

25.06.2021	 12:00

Madeleine Hayoz
079 466 05 31
hayoz.madeleine@bluewin.ch

04:30

Avec nos amis de Vaud Rando.
Mit unseren Freunden von Vaud Rando.
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31.	 Lac de Schiffenen
	 Schiffenensee

	 Dimanche - Sonntag	 04.07.2021� ★★

Camping Schiffenen - Ottisberg - Düdingen -
Ottisberg - Camping Schiffenen

13.5 km		  285 m	 285 m

10:00 Haltestelle Staumauer/Camping

15:00 Arrêt de bus barrage/camping

01.07.2021	 19:00

Serge Blanc
079 213 59 76 
serge.blanc@bluewin.ch

04:00
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32.	 Chemin de la Tour de Famelon 	
	 (VD)

	 Samedi - Samstag	 10.07.2021� ★★★★

La Comballaz - Col de la Moëllé - Tour de Famelon - 
ßLa Comballaz - La Fadause - La Comballaz

18 km		  860 m	 860 m

08:30 Parking à la Comballaz

16:00 La Comballaz

08.07.2021	 20:00

Dominique Rey
026 402 52 38 
d.rey@bluewin.ch

06:30

Nombre de personnes max. 20.
Covoiturage: 07h00 parking Champ Fleuri à Matran.
max. 20 Personen beschränkt.
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33.	 Tour des Gastlosen
	 Rund um die Gastlosen

	 Jeudi - Donnerstag	 15.07.2021� ★★★★

Chli Sattel - Ch. du Soldat - Col du Loup - Chli Grat - 
Chli Sattel

12 km	 849 m	 849 m

08:00 Chli Sattel (Parking)

15:30 Chli Sattel (Parking)

12.07.2021	 20.00

Dorothée Crettaz
079 729 06 25 
dorothee.crettaz@gmail.com

05:30

Limitée à 15 participants. Personne sujette au vertige 
s’abstenir. Begrenzt auf 15 Teilnehmende. 
Nur für schwindelfreie Personen.
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34.	 Château d’eau de Brugg (AG)
	 Wasserschloss Brugg (AG)

	 Dimanche - Sonntag	 18.07.2021� ★★

Brugg - Wasserschlossblick - Freudenau - Turgi

12 km	 270 m	 280 m

09:04 Gare de Fribourg

17:25 Bahnhof Freiburg

16.07.2021	 18:00

Anne-Marie Khamsi
079 282 80 49 
amkhamsi@hotmail.com

03:15

Si possible prendre carte journalière dégriffée.
Wenn möglich nehmen Sie eine verbilligte Tageskarte.
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35.	 Pic Chaussy (VD)

	 Samedi - Samstag	 24.07.2021� ★★★

Lioson d’en Bas - Vers les Lacs - Pic Chaussy
Lac Lioson - Lioson d’en Bas

7 km	 770 m	 770 m

08:30 Col des Mosses

16:30 Col des Mosses

22.07.2021	 20:00

Patrizia Piccinali
079 950 94 56 
piccinali.patrizia@outlook.com

05:00
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36.	 Le Chapeau de Napoléon (NE)
	 Der Napoleonhut (NE

	 Samedi - Samstag	 31.07.2021� ★★★

Buttes - Chez Jean de Buttes - Le Creux - Chapeau 
de Napoléon - Buttes

13.5 km	 547 m	 547 m

10:00 Gare CFF, Buttes

16:00 SBB Bahnhof, Buttes

30.07.2021 	 18:00

Silvana Perazza
078 828 32 20 
silvana.perazza@gmail.com

04:45
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Séjour/Aufenthalt   01.08.2021 - 06.08.2021� ★★★

S1.	 Val Poschiavo (GR)

Jour 1	 Lac de Poschiavo	 7.5 km 	 01:45
Jour 2	 Col Bernina - Poschiavo	  16 km 	 05:00 
Jour 3	 Sfazü - Lac Saoseo	  15 km 	 05:00
Jour 4	 Poschiavo - Le Prese	  11 km 	 05:00
Jour 5	 Tirano et ses vignes:	    9 km 	 03:30
Jour 6 	 Poschiavo: tour de ville et retour à Fribourg

Coût du séjour env.	 CHF 780.00
Kosten des Aufenthalt zk. w

Nombre maximal de participants	 22 
Maximal Anzahl der Teilnehmenden

29.05.2021	

Madeleine Hayoz
079 466 05 31
hayoz.madeleine@bluewin.ch

Plus de renseignements sur le site internet
fribourgrando.ch ou auprès de la cheffe de course.
Weitere Informationen auf der Website
fribourgrando.ch oder bei Wanderleiterin.
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37.	 Plaffeien - Schwyberg - Zollhaus 

	 Dimanche - Sonntag	 08.08.2021� ★★★★

Plaffeien - Lehmas Bärgli - Gross Schwyberg - Gurli - 
Zollhaus

12 km	 840 m	 820 m

09:15 Vor der Kirche Plaffeien

15:30 Arrêt de bus Zollhaus

05.08.2021	 18:00

Jean Hippolyte Gumy
079 366 04 96 
jh.gumy@bluewin.ch

05:00

37
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  38. Fête de la Randonnée
	 Wanderfest 

	 Charmey 09:00 - 17:00 
Fribourg Rando vous propose 5 randonnées guidées:

Fribourg Rando bietet Ihnen 5 geführte Wanderungen an:

1. La Sortive / Die Sportliche� ★★★★
Lac Noir - Col de la Balisa - Charmey

	 13 km	 04:30	 478 m	 694 m

Vous trouverez toutes les informations nécessaires dans le flyer 
que vous recevrez avec l’invitation à l’Assemblée générale qui 
aura lieu le 10 avril 2021 ou sur le site internet.
Alle notwendigen Informationen finden Sie in dem Flyer, den 
Sie mit der Einladung zur Generalversammlung vom 10. April 
2021 erhalten werden, oder auf der Website.

2. La Silencieuse / Die Stille� ★★★
Charmey - La Valsainte - Charmey

	 11.5 km	 03:45	 370 m	 370 m

3. La Classique / Die Klassiche� ★★
Charmey - Barrage de Montsalvens - Charmey

	 9.5 km	 03:00	 412 m	 412 m

4. L’aquatique / Die Wasserreiche� ★★
Broc - Les Gorges de la Jogne - Charmey

	 6.5 km	 02:35	 360 m	 199 m

5. La Découverte / Die Entdeckung� ★★
Charmey - Chapelle de la Monse - Charmey

	 5 km	 02:00	 284 m	 284 m

	 Dimanche - Sonntag	 15.08.2021



54

Séjour/Aufenthalt  16.08.2021 - 18.08.2021�★★★★

S2.	 Haute Léventine (TI)

Jour 1	 Fribourg - Piotta - Capanna Cadlimo	   8 km	 04:15
Jour 2	 Cadlimo - Capanna Cadagno	 12 km	 04:30
Jour 3	 Cadagno - Piotta - Fribourg	   6 km		 02:00

Coût du séjour env.	 CHF 250.00
Kosten des Aufenthalt zk. w

Nombre maximal de participants	 20
Maximal Anzahl der Teilnehmenden

01.03.2021	

Michel Andrey
079 478 97 49
micandrey@gmail.com

Plus de renseignements sur le site internet
fribourgrando.ch ou auprès du chef de course.
Weitere Informationen auf der Website
fribourgrando.ch oder beim Wanderleiter.



551

www.tpf.ch

Vos transports publics fribourgeois    
Ihre freiburgischen Verkehrsbetriebe

39.	 La vallée du Gasteretal (BE)
	 Gasteretal (BE)

	 Samedi - Samstag	 21.08.2021� ★★★

Selden - Selde - Waldhaus - Chluse - Kandersteg - 
Sunnbüel Talstation

13 km	 330	 670 m

06:45 Bahnhof Freiburg

19:00 Gare de Fribourg

18.08.2021	 20:00

Denise Michel-Waeber
079 419 59 52 
denisemichel@bluewin.ch

04:00

Bus privé de Kandersteg à Selden CHF 13.00.
Privater Bus von Kandersteg nach Selden CHF 13.00.
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Séjour/Aufenthalt  28.08.2021 - 29.08.2021�★★★★

S3.	 Lac de Tannay (VS)

Jour 1	 Cornettes de Bise	 12 km +/- 1030 m	 6:30
Jour 2	 Le Grammont	   8 km +/-   757 m	 4:30

Coût du séjour env.	 CHF 105.00
Kosten des Aufenthalt zk. w

Nombre maximal de participants	 14 
Maximal Anzahl der Teilnehmenden

29.06.2021	

Nicolas Bourguet
079 291 25 34
bourguet.n@gmail.com

Plus de renseignements sur le site internet  fribourgrando.ch 
ou auprès du chef de course. Déconseillé aux personnes 
sujette au vertige. Weitere Informationen auf der Website 
fribourgrando.ch oder beim im beim Wanderleiter. 
Nicht empfohlen für Menschen mit Schwindelgefühl.
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	 Samedi - Samstag	 28.08.2021� ★★

OT5.	 Festi’Rando
Samedi 28 août - Dimanche 29 août

Un festival de 20 randonnées aux Paccots
20 verschiedene Wanderungen in Les Paccots

09:00 Arrêt de bus Les Paccots, Village 

27.08.2021	 17:00	

Office du Tourisme Châtel-St-Denis/Les Paccots
021 948 84 56
info@les-paccots.ch

03:00

	
	

Programme sur www.les-paccots.ch
CHF 10.00 par adulte par randonnée.
Programm unter www.les-paccots.ch
CHF 10.00 pro Erwachsene pro Wanderung.
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40.	 Charmey vue d’en haut
	 Charmey von oben gesehen

	 Dimanche - Sonntag	 29.08.2021� ★★

Charmey - La Valsainte - Cerniat - Charmey

12 km	 380 m	 380 m

10:00 Arrêt de bus Charmey, Corbettaz

15:00 Haltestelle Charmey, Corbettaz

28.08.2021	 18:00

Anne-Marie Khamsi
079 282 80 49
amkhamsi@hotmail.com

03:45
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41.	 Marsens et ses pâturages 		
	 Marsens und seine Weiden

	 Samedi - Samstag	 04.09.2021� ★★★

Marsens - Le Géringo - Gros Prary - Derbali -
Grosse Moille - Sur les Monts - Marsens

15.5 km	 496 m	 496 m

09:45 Arrêt de bus Marsens, Village

16:00 Haltestelle Marsens, Dorf

03.09.2021	 18:00

Ulrich Allemann
077 400 52 36 
all.bir@bluewin.ch

04:30
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	 Samedi - Samstag	 04.09.2021� ★★

OT6.	 A la découverte du Vully
		 fribourgeois	

Sugiez (gare TPF) - Mont Vully - Pierre Agassiz -
Réduit du Vully - Grottes-Praz - Sugiez (gare TPF)

12 km	 330 m	 330 m

10:15 Gare de Sugiez

16:00 Bahnhof Sugiez

03.09.2021	 16:00

Christian Raemy
079 436 62 77
ch.raemy@bluewin.ch

03:45

Inscription: Vully Tourisme 026 673 18 72, 
info@levully.ch / CHF 10.00 par adulte 
(enfants jusqu’à 14 ans gratuits).
Commentaires: français / allemand.
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Séjour/Aufenthalt   11.09.2021 - 12.09.2021� ★★★

S4.	 Cabane des Audannes (VS) 

Jour 1	Anzère télécabine - La Selle - Les Audannes   5,4 km 02:30
Jour 2	Les Audannes - Serin - bisse de Sion - Anzère 12 km 03:30

Coût du séjour env.	 CHF 100.00
Kosten des Aufenthalt zk. w

Nombre maximal de participants	 12 
Maximal Anzahl der Teilnehmenden

02.08.2021	 	

Dorothée Crettaz
079 729 06 25
dorothee.crettaz@gmail.com

Plus de renseignements sur le site internet  fribourgrando.ch 
ou auprès du cheffe de course. Déconseillé aux personnes 
sujette au vertige. Weitere Informationen auf der Website 
fribourgrando.ch oder beim im beim Wanderleiterin. 
Nicht empfohlen für Menschen mit Schwindelgefühl.
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42.	 Eiger trail (BE)

	 Mercredi - Mittwoch	 15.09.2021� ★★★★

Alpiglen - Eiger trail - Kleine Scheidegg - Alpiglen

12.7 km	 835 m	 835 m

06:50 Gare de Fribourg
09:35 Gare d’Alpiglen

19:55 Bahnhof Freiburg

13.09.2021	 18:00

Josette Balli
079 389 90 85 
jballi@bluewin.ch

05:30

Au retour, possibilité de prendre le train à Kleine Schei-
degg, dénivelé négatif total 372 m. Maximun 16 partici-
pants. Auf dem Rückweg besteht die Möglichkeit, den 
Zug auf der Kleinen Scheidegg zu nehmen, negative 
Höhendifferenz 372 m. Maximal 16 Teilnehmende.
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43.	 Le Kaiseregg - Das Kaiseregg

	 Dimanche - Sonntag	 19.09.2021� ★★★★

Schwarzsee - Riggisalp - Salzmatt - Kaisereggpass - 
Kaiseregg - Schwarzsee

11.2 km	 800 m	 1200

9:30 Haltestelle Schwarzsee, Gypsera

17:00 Arrêt de bus Schwarzsee, Gypsera

18.09.2021	 18:00

Jean-Marc Schweizer
079 766 38 12 
jmschweizer@bluewin.ch

05:30

Trajet Gypsera - Riggisalp en télésiège. Limité à 15
personnes. Déconseiller personnes sujettes au vertige. 
Nicht empfohlen für Menschen mit Schwindelgefühl. 
Au max. 15 Personen beschränkt. Gypsera - Riggisalp 
mit Sessellift.
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Séjour/Aufenthalt   19.09.2021 - 25.09.2021� ★★★

S5.	 Le Val Maggia (TI) 
	 7 itinéraires tessinois

Jour 1	 Coglio - Someo - Giumaglio	 7    km	 02:30
Jour 2	 Giro della Valle di Salto	 9.5 km	 04:30
Jour 3	 Fusio - Lago di Mognola - Mogno	 12  km	 06:00
Jour 4	 San Carlo - Robieri - Lago Bianco - 	
	 Lago del Zött	  9  km	 04:30 
Jour 5	 Cimalmotto - Bosco Gurin	 10  km	 05:00
Jour 6 	 Val Bavona - Foroglio - Val Canelga	 10.5 km	 04:00 
Jour 7	 Coglio - Maggia	    4   km	 02:00

Coût du séjour env.	 CHF 1 050.00
Kosten des Aufenthalt zk. w

Nombre maximal de participants	 20
Maximal Anzahl der Teilnehmenden

01.05.2021	

Jean-Daniel Bossy
077 254 61 02
jdbossy@bluewin.ch

Plus de renseignements sur le site internet
fribourgrando.ch ou auprès du chef de course.
Weitere Informationen auf der Website
fribourgrando.ch oder beim Wanderleiter.
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44.	 Wolfsschlucht /Jura soleurois (SO)
	 Wolfsschlucht /Solothurner Jura

	 Samedi - Samstag	 25.09.2021�  ★★★

Welschenrohr - Wolfsschlucht - Mieschegg -
Brandberg - Welschenrohr

10 km	 747 m	 673 m

09:45 Welschenrohr parking Centre

16:00 Welschenrohr Parking Zentrum

24.09.2021	 16:00

Denis Michaud
077 434 05 18 
michaud.denis@sunrise.ch

04:30

Covoiturage à 08:00 au Conforama à Granges-
Paccot. Mitfahrgelegenheit um 08:00 bei Conforama 
in Granges-Paccot. Supplément pour course en bus 
2 km. Zuschlag für Busfahrt 2 km.
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45.	 Cours lecture carte II
	 Kurs Kartenlesen II

	 Samedi - Samstag	 02.10.2021�          ★

Partie théorique 02:30 - carte et boussole
Partie pratique 03:30 - carte et boussole

8 km	 200 m	 200 m

09:30 Arrêt de bus Praz, Village

16:30 Haltestelle Praz, Dorf

01.10.2021	 17:00

Christian Raemy
079 436 62 77
ch.raemy@bluewin.ch

03:30

Maximun 14 personnes / Personen. Se munir d’une
boussole SILVA. Mitzubringen ist ein Kompass
Modell SILVA. Membres/Mitglieder CHF 10.00,
non-membres/Nichtmitglieder CHF 20.00.
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46.	 Rando «Land art et Mandala» 
«Land Art und Mandala» Wanderung

	 Samedi - Samstag	 09.10.2021�       ★

Grangeneuve - Le Sac - Prés d’en Bas - Grangeneuve

6,5 km	 122 m	 122 m

09:30 Arrêt de bus Grangeneuve, Institut agricole 

15:00 Haltestelle Grangeneuve, landwirtschaftliches
          Institut 

08.10.2021	 18:00

Josy (Joseph) Pitteloud
079 237 47 85 
josy.pitteloud@bluewin.ch

01:30

Créations éphémères, dans le respect de la nature.
Vergängliche Kreationen mit Respekt vorder Natur.

1
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47.	 Fribourg, ville de ponts 
	 Freiburg, Stadt der Brücken 

	 Vendredi - Freitag	 15.10.2021� ★★★★

Grandfey - Poya - Auge - Maigrauge - Pérolles

16 km	 424 m	 400 m

09:00 Arrêt de bus ou gare Fribourg/Freiburg, Poya

16:00 Haltestelle Freiburg, Charmettes  

14.10.2021	 17:00

Michel Andrey
079 478 97 49
micandrey@gmail.com

05:30

Parking payant à la Poya - Saint-Léonard. 
Liaison arrivée - départ avec bus Ligne 1. 
Kostenpflichtiger Parkplatz in La Poya - Saint-Léonard.
Ankunfts - Abfahrtsverbindung mit Buslinie 1.

1
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48.	 Sentier des Armaillis Semsales 

	 Dimanche - Sonntag	 17.10.2021� ★★★★

Semsales - Sur Plané - Les Alpettes - Semsales

14.6 km	 700 m	 700 m

09:00 Gare de Semsales

16:00 Bahnhof Semsales

16.10.2021	 13:00

Jean-François Monney
079 625 21 15 
monney.jean-francois@bluewin.ch

05:30
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Séjour/Aufenthalt  23.10.2021 - 24.10.2021� ★★★★

S6.	 Le Grand Chavalard (VS)

Jour 1	 Tour du Grand Chavalard	 15 km 	 05:30
Jour 2	 Sentier des Mille fleurs	 9 km 	 03:00

Coût du séjour env.	 CHF 180.00
Kosten des Aufenthalt zk. w

Nombre maximal de participants	 12 
Maximal Anzahl der Teilnehmenden

01.09.2021	 18:00	

Madeleine Bovigny
079 647 97 51
bovignym@bluewin.ch

Pour plus de renseignements: sur le site internet:
fribourgrando.ch ou auprès de la cheffe de course. 
Für weitere Informationen: auf der Website: 
fribourgrando.ch oder bei der Wanderleiterin.
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49.	 En remontant la Singine
	 Der Sense hinauf	

	 Dimanche - Sonntag	 24.10.2021� ★★★

Alterswil - Ober Maggenberg - Zumholz - Plaffeien

13 km	 350 m	 260 m

09:15 Devant l’église d’Alterswil

15:30 Haltestelle Plaffeien, Dorf

23.10.2021	 18:00

Jean Hippolyte Gumy
079 366 04 96 
jh.gumy@bluewin.ch

04:00

Bus TPF ligne 223 gare de Fribourg.
Retour Planfayon - Alterswil en bus.
Bus TPF Linie 223 Bahnhof Freiburg.
Rückfahrt Plaffeien - Alterswil mit dem Bus.
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50.	 Branson - Saillon (VS)	

	 Dimanche - Sonntag	 31.10.2021�     ★★

Branson - Châtaignier - Mazembroz - Saillon

13 km	 500 m	 500 m

09:00 Branson - Pont du Rhône

15:00 Saillon

29.10.2021	 19:00

Irénée Savary
079 510 62 25 
i.savary@bluewin.ch

04:30

1/2 tarif pour le retour en bus. Covoiturage commu-
niqué lors de l’inscription. 1/2 Tarif für die Rückfahrt 
mit dem Bus. Mitfahrgelegenheiten werden bei der  
Anmeldung mitgeteilt.
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51.	 Le Landeron (NE) -	
	 La Neuveville (BE)

	 Dimanche - Sonntag	 07.11.2021�       ★★

Le Landeron - Vieille Ville - La Neuveville - Le Gibet - 
Combe du Pilouvi - Le Landeron (gare)

12 km	 400 m	 400 m

08:15 Gare de Fribourg

17:30 Bahnhof Freiburg

05.11.2021	 19:00

Denise Michel-Waeber
079 419 59 52 
denisemichel@bluewin.ch

04:00
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52.	 A saute-mouton sur la Singine 	
	 Sprung über die Sense

	 Samedi - Samstag	 13.11.2021 � ★★★

Heitenried - Grasburg - Schwarzwasserbrücke

13.2 km	 540 m	 660 m

08:30 Gare de Fribourg

17:30 Bahnhof Freiburg 

12.11.2021	 12:00

Jacques Eschmann
079 601 73 75 
jacqueschmann@bluewin.ch

04:30

Aller: billet pour Heitenried Dorf.
Hinfahrtticket nach Heitenried Dorf.
Retour: billet depuis Schwarzwasserbrücke.
Rückfahrtticket ab Schwarzwasserbrücke.
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53.	 Les environs de Saint-Antoine
	 Die Umgebung von St. Antoni

	 Lundi - Montag	 15.11.2021� ★

St. Antoni - Lanthen - Wilerholz - St. Antoni

10 km	 270 m	 270 m

10:30 Haltestelle St.Antoni, Dorf

15:00 Arrêt de bus St. Antoni, Village

14.11.2021	 18:00

Jean-Marc Schweizer
079 766 38 12 
jmschweizer@bluewin.ch

03:00
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54.	 Le Landeron en boucle (NE)
	 Rund um Le Landeron (NE)

	 Dimanche - Sonntag	 21.11.2021� ★★

Le Landeron - Combe du Pilouvi - Lignières -
Le Landeron

13 km	 564 m	 558 m

10:00 Le Landeron, gare CFF

16:30 SBB Bahnhof, Le Landeron

20.11.2021	 18:00

Silvana Perazza
078 828 32 20 
silvana.perazza@gmail.com

04:30
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55.	 Randonnée de clôture		
	 Abschlusswanderung

	 Samedi - Samstag	 27.11.2021� ★

Marly - Chésalles - Le Petit Ependes - Bois de l’Eglise - 
Marly

8 km	 217 m	 217 m

13:00 Arrêt de bus Marly, Gérine

17:00 Haltestelle Marly, Gérine

25.11.2021	 18:00

Comité
026 481 32 92 
info@fribourgrando.ch

02:30
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56.	 Autour de Morlon 	
	 Rund um Morlon

	 Mercredi - Mittwoch	 15.12.2021� ★

Morlon - Gros Mottau - Fulet Derrière - Les Laviaux - 
Morlon

7.7 km	 210 m	 210 m

10:00 Arrêt de bus Morlon, Centre

15:00 Haltestelle Morlon, Zentrum

13.12.2021	 20:00

Samuel Duriaux
078 872 92 39 
samuelduriaux@gmail.com

3:00
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NBA Fiduciaire SA 
 

 Route de la Glâne 107  Tél. : 026.408.74.74 
 1752 Villars-sur-Glâne   nbafr@nbafid.com 

 Cité de la Rosière 2 Tél. : 026.662.16.16 
 1470 Estavayer-le-Lac  nbaesta@nbafid.com 

 Avenue de Florimont 3 Tél. : 021.351.31.81 
 1006 Lausanne  nbals@nbafid.com 
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