
Der 0,5 km² grosse Schwarzsee liegt romantisch 
eingebettet in die Freiburger Voralpen und gehört wie 
die Ortschaft Schwarzsee zum deutschsprachigen 
Sensebezirk. Je nach Licht schimmert er türkisfarben, 
tiefblau oder pechschwarz. Wiesen und Bäume 
­säumen das meist flache ­Seeufer, was ­reizvoll 
mit den umliegenden Kalkbergen und Felsgräten 
kontrastiert. Das Naturschutzgebiet Breccaschlund, 
ein ­Naturdenkmal von nationaler Bedeutung, zählt 
zu den schönsten und wildesten Alpentälern der 
Schweiz. Dass hier Gletscher die Baumeister waren, 
ist offensichtlich. A propos Eis: Wer im Winter nach 
Schwarzsee reist, hofft auf grosse Kälte. Denn auf 
dem zugefrorenen Bergsee macht Schlittschuhlaufen, 
Eishockeyspielen, Langlaufen und Spazieren einfach 
doppelt Spass! Selbst nach dem Eindunkeln hat 
Schwarzsee seit 35 Jahren eine Attraktion par 
excellence zu bieten: Eispaläste und -grotten laden 
zum Entdecken einer Märchenwelt aus Eis und 

Licht ein. Einmalig mystisch! Für Kinder gehört die 
beleuchtete Eis-Rutschbahn zu den Höhepunkten. 
Äusserst familienfreundlich ist auch das Skigebiet 
Schwarzsee. Dank der Aktion Upgrade your Skiday 
kann man schon am Anreisetag eine erste Abfahrt 
­machen. Wer sich einen aktiven ­Bergsommer wünscht, 
ist in Schwarzsee genau richtig. Aussichtsreiche 
Wanderwege und der Häxewääg für die Kleinen, coole 
Mountainbike-Routen, Bike-Parcours und Bike-Park 
sowie eine Minigolf-Anlage, Stand Up Paddle, Baden, 
Fischen, Pedalo oder Kanu, Sommerrodelbahn, 
Monstertrottinett etc. lassen keine Wünsche offen. 
Schwarzsee pflegt seinen guten Ruf als naturnahe 
Destination auf vielen Kanälen. Es war einmal… ja, 
Legenden und Märchen kursieren am Schwarzsee 
besonders viele. Wieso der See ­Schwarzsee heisst? 
Der Sage nach soll der Riese Gargantua seine Füsse 
darin gewaschen haben. www.schwarzsee.ch
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Schwing- und Älplerfest: Einen Sonntag lang tief eintauchen in die Welt 
der Sennen und ihrer Bräuche. Das traditionsreiche Schwingfest findet 
vor der einmaligen Bergkulisse und direkt am Ufer des Schwarzsee statt. 
Nebst authentischem Schwingsport, dem attraktiven Zweikampf der 
„Bösen“ im Sägemehl, stehen auch Folklore mit Trachten, Alphörnern und 
Jodel-Darbietungen auf dem Programm. Kräftemessen kann man beim 
Steinstossen, Gäste sind natürlich willkommen. Sonntag, 21. Juni 2020
www.schwarzseeschwinget.ch

Eispaläste: Ob Eis-Rutschbahn, 
Piratenschiff, Pinguinhügel, Grot- 
ten und Iglus: Eine mystisch 
beleuchtete Märchenwelt erwartet 
die warm eingepackten Besucher 
zwei ­Kilometer vor Schwarzsee. 
Wer hinspaziert, wärmt sich in der 
­Buvette auf. www.schwarzsee.ch

Alpabzug: Dieser Tag bildet das grossartige 
­Schlussbouquet des Alpsommers. Hunderte von 
­blumengeschmückten Kühen und Ziegen kehren nach 
vier Monaten auf duftenden Bergweiden ins Tal zurück. 
Sennerinnen und Sennen tragen ihre traditionellen 
Trachten und freuen sich über die Wertschätzung 
ihrer harten Arbeit und das Willkommensfest. Dieses 
schliesst mit viel Musik, Folklore und einem Markt von 
der Familie bis zu Gästen aus der ganzen Welt alle mit 
ein. Plaffeien, Samstag, 26. September 2020 

Bevölkerung 3’624 Einwohner 
(Gemeinde), 634 Einwohner (Dorf 
Schwarzsee)
Sprache Deutsch
Höhe 1’047 m ü.M.

19. Jh.	 Schwefelhaltiges Wasser wird zum Heilbaden genutzt
1996   	 Die Urlandschaft Breccaschlund wird in das Bundesinventar 

der Landschaften und Naturdenkmäler nationaler Bedeutung 
aufgenommen

2020   	 Eröffnung Bildungs- und Gesundheitszentrum

E-Bike-Rundtour: Auch dieser Herzroute-Rundkurs 
Nr. 299 hat beste Chancen auf Kultstatus. Die Sense 
ist eine Rundum-Erfahrung wert, ist sie doch laut WWF 
„ein Wildfluss der ­Alpen par ­excellence“. Naturnahe 
Flusstäler mit ­wertvollen Auen, Wälder und ­Hügel 
formen die sanfte Voralpenlandschaft und laden 
zur Erkundung per E-Bike oder Velo ein: So läuft’s 
im Sensegebiet auf 70 Kilometern einfach rund. Ein 
kostenloser Routenführer kann bestellt werden unter 
www.herzroute.ch.
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