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Téléski  

Skilift 
Lift

Télésiège 
Sessellift 
Chair Lift

Télécabine 
Kabinenseilbahn 

Cable Car

Téléphérique 
Luftseilbahn 

Cableway

Funiculaire 
Drahtseilbahn 

Funicular

 
Ski & Snowboard

 
Ski de fond 

Langlauf 
Cross-country Skiing

 
Ski de randonnée 

Skitouren 
Skitouring

Raquette à neige 
Schneeschuh-Wanderwege 

Snowshoeing

 
Randonnée hivernale 

Winterwanderwege  
Winter hiking trails

Luge 
Schlitteln 
Sledging

STATIONS DE SKI
SKIGEBIETE
SKI RESORTS

Charmey 2 1 1 30 km 12 km 57 km 4 km
Jaun 3 1 25 km 25 km 26 km 6 km 6 km
La Berra 4 1 1 20 km 19 km 22 km 4 km
La Chia 1 3 km 20 km
Les Paccots 9 25 km 4 km 21 km 18 km 3 km 0.6 km
Moléson-sur-Gruyères 3 1 1 30 km 3 km 4 km
Mont-Gibloux/Villarlod 1 1.5 km 11 km
Naturpark Gantrisch 9 34 km 45 km 42 km 21 km
Plaffeien 1 0.5 km
Rathvel 3 10 km 8 km
Schwarzsee 2 2 22 km 3 km 36 km 8 km 4 km*

CENTRES NORDIQUES
LANGLAUFZENTREN
CROSS-COUNTRY SKIING CENTER

Im Fang 20 km
Le Crêt 18 km 6 km
Les Sciernes d’Albeuve 2 km 20 km
Région Gibloux 23 km 21 km

Snowpark

Jardin des neiges  
Kinderschneeland 
Children’s snow playgrounds

Patinoire 
Eisbahn  
Ice Rink

Bains de la Gruyère

Restaurant d’altitude 
Bergrestaurant  
Mountain restaurant

*uniquement luge nocturne, ausschliesslich nachtschlitteln, sledging only by night

Châtel-St-Denis

Les Paccots

Rosalys
1135 m.

Le Niremont
1514 m.

Rathvel
1223 m.

Borbuintse 
1396 m. Corbetta 1399 m.

Le Pralet 1568 m.

Dent de Lys
Moléson
2002 m.

Vanil Noir

Gstaad

Plan Francey
1520 m.

La Chia 
1300 m.

La Chia 

Moléson-
sur-Gruyères

Les Sciernes d'Albeuve

Gruyères
Broc

Riaz

Sorens

Corbières

Allières

Le Cousimbert

La Berra
1719 m.

Le Brand

Schwarzsee

Gypsera 1050 m.

Naturpark Gantrisch

Zollhaus

Plaffeien (Hapfern)

Freiburg / Bern Fribourg

Plasselb

Le Mouret

Seeligrat 1760 m.

Kaiseregg 2186 m.

Euschelspass
1567 m.

Riggisalp
1500 m.

1356 m.Hohberg 1468 m.

Dents Vertes
1630 m.

Charmey

Romont

Jaun

Im Fang

Wildstrubel

La Roche

Mt Gibloux

Sur les Monts

Région Gibloux
950 m

Bulle
770 m.

Avry-dt-Pont

Les Diablerets
Wildhorn

Mont-Blanc

Dents du Midi

La Cierne
1060 m.

Le Crêt

Fribourg 
15 km
Bern 
45 km

1061 m.
1111 m.

Montreux 
18 km
Lausanne 
35 km



TOP 8   |  FRIBOURG REGION
WELLNESS
www.fribourgregion.ch/wellness

TOP 9   |  FRIBOURG REGION
MUSÉES
MUSEEN
MUSEUMS

www.fribourgregion.ch/musees
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HIGHLIGHTS

TOP 1   |  Jaun
TROU DE LA GRAND-MÈRE 
GROSSMUTTERLOCH 
THE GROSSMUTTERLOCH
www.la-gruyere.ch/jaun

TOP 2   |  Schwarzsee
PALAIS DE GLACE
EISPALÄSTE
ICE PALACE

www.schwarzsee.ch 

TOP 3   |  Morat/Murten
MORAT FESTIVAL DES LUMIÈRES
MURTEN LICHT-FESTIVAL
MURTEN LIGHT-FESTIVAL

www.murtenlichtfestival.ch  

TOP 4   |  Charmey
LE VILLAGE DU BOUNÈ RODZO – PARC D’HIVER
WINTERPARK BOUNÈ RODZO 
WINTER PARK BOUNÈ RODZO
www.charmey.ch 

TOP 5   |  Les Paccots
EXPÉRIENCE FONDUE RAQUETTES
FONDUE-SCHNEESCHUH-ERLEBNIS
FONDUE SNOWSHOE EXPERIENCE

www.les-paccots.ch  

TOP 6   |  Fribourg/Freiburg
FÊTE DE LA SAINT-NICOLAS
SANKT NIKOLAUS-FEST
ST. NICHOLAS CELEBRATION

www.fribourgtourisme.ch 

TOP 7   |  La Berra
CHEMIN DE GLACE
EISWEG
ICE ROAD

www.laberra.ch

BIENVENUE  
WILLKOMMEN  
WELCOME

FRIBOURG 
REGION
C’est si facile de se laisser porter par la magie de Fribourg 
Région. Entre montagnes enneigées et lacs gelés, les paysages 
variés éveillent des envies d’exploration et d’aventure. Les offres 
de wellness apportent un peu de douceur aux froides journées. 

Es ist so einfach, sich von der Region Freiburg verzaubern 
zu lassen. Die abwechslungsreichen Landschaften zwischen 
verschneiten Bergen und gefrorenen Seen wecken die Lust  
auf Entdeckungen und Abenteuer. Wellness-Angebote lassen 
den Tag auf wohltuende Weise ausklingen.  

It’s easy to be carried away by the magic of Fribourg Region. 
Between snowy mountains and frozen lakes, the region’s  
varied landscapes make you want to explore and set off on  
an adventure. The wellness offers add to the relaxation on the 
cold days. It’ simply a great place to be! 


