
A LA DÉCOUVERTE  
DES SITES SACRÉS FRIBOURGEOIS
Auf den Spuren der spirituellen Stätten des Kantons Freiburg 
Discovering the sacred sites of Fribourg Region

Donner du sens à sa vie : voilà ce à quoi nous aspirons 
tous. Terre de tradition chrétienne, Fribourg Région 
possède un immense patrimoine bâti sacré. Des sites 
naturels relèvent aussi de l’esprit, offrant une quiétude 
exceptionnelle. Les propositions que vous trouverez 
ici présentent des lieux qui parlent à l’âme. Le langage 
de ces sites est varié ; chacun y trouvera celui qui lui 
correspond.

Dem Leben einen Sinn geben, dieses Ziel teilen wir alle. 
Fribourg Region ist ein Land der christlichen Tradition 
mit einem bedeutenden architektonischen sakralen 
Erbe. Stätten in der Natur, die durch ihre einzigartige 
Ruhe eine echte Wohltat für den Geist sind. Bei diesen 
Empfehlungen handelt es sich um Orte, die zu unserer 
Seele sprechen. Jeder spricht eine andere Sprache, für  
alle ist etwas Passendes dabei.

Giving meaning to our lives: that is what we all aspire to. 
The region of Fribourg, a land of Christian tradition, has 
an immense heritage of sacred buildings. Natural sites 
also lift the spirits, offering exceptional tranquillity. The 
suggestions you will find here are all places that speak 
to the soul. The language of these sites is varied, so that 
everyone can find something to suit them.

Musées / Museen / Museums
1 	Musée Bible et Orient, Fribourg
2 	Musée Romain, Vallon
3 	Tibet Museum, Gruyères
4 	Vitromusée, Romont

Sentiers thématiques 
Themenpfade / Themed walks

1 	Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle 
2 	Sentier de Galmeline, Morat/Murten
3 	Sentier des légendes de la Gruyère, Gruyères
4 	Sentier du Sage, Rue
5 	Sentier Marguerite Bays, Siviriez
6 	Sentier vitrail, Romont

Hébergements monastiques 
Klösterliche Unterkünfte / Monastic accommodation

1 	Abbaye de la Fille-Dieu*, Romont
2 	Abbaye de la Maigrauge*, Fribourg
3 	Abbaye d’Hauterive*, Posieux
4 	Ancienne Chartreuse de la Part-Dieu, Gruyères
5 	Carmel*, Le Pâquier
6 	Foyer Notre-Dame de Tours, Cousset
7 	Monastère de Montorge*, Fribourg
8 	Monastère des Dominicaines*, Estavayer-le-Lac
9 	Monastère Notre-Dame de Fatima*, Orsonnens
10 	Domaine Notre-Dame de la Route, Villars-sur-Glâne

*	Spécialités monastiques / Klösterliche Spezialitäten /    
   	Monastic specialities 

www.esprit-des-lieux.ch

UNION FRIBOURGEOISE  
DU TOURISME

Rte de la Glâne 107
Case postale 1560
1701 Fribourg
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LA GRUYÈRE
LES PACCOTS

SCHWARZSEE
FRIBOURG

ROMONT
ESTAVAYER-LE-LAC MURTEN/MORAT 

	 facebook.com/esprit-des-lieux  

	 instagram.com/esprit-des-lieux
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Eglises et chapelles 
Kirchen und Kapellen / Churches and chapels

1 	Abbatiale, Payerne  
2 	Abbaye de Hauterive, Posieux 
3 	Basilique Notre-Dame, Fribourg
4 	Buchenkapelle, Brunisried
5 	Cathédrale Saint-Nicolas, Fribourg 
6 	Collégiale Notre-Dame de l’Assomption, Romont 
7 	Collégiale Saint-Laurent, Estavayer-le-Lac 
8 	Chapelle de Lorette, Fribourg
9 	Chapelle Notre-Dame de Tours, Cousset
10 	Chapelle Notre-Dame des Champs, Chapelle
11 	Chapelle Notre-Dame des Marches, Broc
12 	Chapelle Notre-Dame du Chêne, Attalens
13 	Chapelle de l’Hôpital, Estavayer-le-Lac
14 	Chapelle Saint-Jacques, Tavel/Tafers 
15 	Chapelle Saint-Roch, Châtel-St-Denis
16 	Chapelle Saint-Urbain, Cressier-sur-Morat
17 	Eglise des Cordeliers, Fribourg
18 	Eglise du Collège Saint-Michel, Fribourg
19 	Eglise paroissiale, Planfayon/Plaffeien
20 	Eglise Saint-Etienne, Belfaux
21 	Eglise Saint-Martin, Torny-le-Petit
22 	Eglise Saint-Pierre-aux-Liens, Bulle 
23 	Eglise Saint-Pierre, Môtier    

Nature inspirante 
Inspirierende Natur / Inspirational nature

1 	Bloc erratique, Pierrafortscha
2 	Cascade, Bellegarde/Jaun
3 	Cascade et chapelle du Dah, Estavannens
4 	Cascade et grotte, Grandvillard
5 	Chapelle, Rathvel
6 	Chapelle de la Monse, Charmey
7 	Chapelle et gorges de l’Evi, Albeuve
8 	Chapelle Notre-Dame des Clés, Gruyères
9 	Chartreuse de la Part-Dieu, Bulle
10 	Chartreuse de la Valsainte, Cerniat
11 	Cimetière, Bellegarde/Jaun
12 	Grotte, Plasselb
13 	Grottes de la Madeleine, Guin/Düdingen
14 	Le Gringalet, Echarlens
15 	Palet Roulant - Pierre Agassiz, Joressens (Vully)
16 	Pas du Moine, Lac-Noir/Schwarzsee
17 	Pierre du mariage, Font/Estavayer-le-Lac
18 	Pont et chapelle Sainte-Apolline, Villars-sur-Glâne
19 	Sanctuaire du Cigognier, Avenches
20 	Sentier des Arbres, St-Martin
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