
Découvrez le processus 
de fabrication du fromage 
et rencontrer les producteurs.
• Visite d’une ferme laitière 

et/ou d’une fromagerie
• Rencontre avec les 

producteurs et dégustation
Ferme de Champ Colomb,
Cossonay
Ferme Probst, Grancy
Fromagerie de l’Etraz, 
Senarclens 
Fromagerie Gourmande, 
Montricher 
Ouvert du mardi au samedi. 
Visites guidées de 8h à 10h45 
et de 14h à 16h. 
Restauration sur place. 
Visites de groupe, 
min. 6 personnes :
• ferme CHF 100.-
• fromagerie CHF 100.-
• ferme et fromagerie CHF 180.-

Apéritif sur demande 
dès CHF 10.- par personne.

Pause
à l’étable.
Visite d’un environnement 
où le bien-être animal est 
primordial. Michel partage 
son expérience sur l’impor-
tance d’une conception 
d’étable adaptée et offre 
un aperçu enrichissant 
de l’élevage bovin suisse.

• Découverte de la ferme 
et des animaux

Ferme Faeh
Au Grand Marais 2, Ballens 
Visite de groupe, 
min. 6 personnes : CHF 100.-

Apéritif sur demande 
dès CHF 10.- par personne.

Pause noix vaudoises.
Visite des vergers et du moulin

Balade accompagnée dans un 
verger de noyers de la société 
Dicifood, créé par des artisans 
passionnés de produits locaux. 
Poursuivez votre visite à la 
Maison de la noix au Moulin de 
Severy, avec la démonstration 
de la casseuse-énoisseuse. 

• Balade guidée dans les noyers

• Visite du Moulin de Sévery 
et dégustation d’huiles

Vergers chez Dicifood à 
Cottens et Moulin de Severy
Avril à fi n octobre
Dès CHF 30.- par personne.

Moulin de Sévery
Visite guidée avec dégustation
Dès CHF 15.- par personne.

Apéritif sur demande 
dès CHF 10.- par personne.

Pause en famille.
Envie d’une sortie originale 
avec vos enfants ? 

Partez à la découverte des 
animaux de la ferme et du 
quotidien des agriculteurs. 
Goûtez le lait frais tout juste 
trait ou fabriquez votre propre 
beurre — une expérience 
vivante et savoureuse qui 
éveille les petits curieux 
et ravit les grands !

CHF 50.- par famille

Ferme de Champ Colomb,
Cossonay

Ferme des Morand,
St-Prex

Fromagerie Gourmande,
Montricher 

Visite guidée de la galerie 
de démonstration, avec 
des explications simples 
et accessibles sur les étapes 
de fabrication du Gruyère. 

Prix par famille : CHF 50.-

Apéritif sur demande 
dès CHF 10.- par personne.

Pause lait 
et fromage.

DURÉE 1h00 à 2h15DURÉE 1h00 à 2h30 DURÉE 1h30 DURÉE 1h30

Pause fl eurie.
Au printemps, 
dans les champs.
Sortez-vous ressourcer 
lors d’une escapade dans 
les cultures de la région. 
Vous serez accompagné 
d’un agronome expert 
de plantes et culture. 
Prolongez votre sortie 
dans une cave de la région. 
• Balade guidée 

avec un agronome
• Découverte des cultures 

locales (blé, colza, tournesol, 
herbage, vergers de fruitiers)

Visite de groupe, 
min. 6 personnes : CHF 100.-

Apéritif sur demande 
dès CHF 10.- par personne.

Pause raisin.
À la découverte des cépages 
de la Côte à travers une balade 
guidée oenotouristique.  

Maison des Vins de La Côte 
Rte du Cœur de la Côte 1
Mont-sur-Rolle

• Balade guidée dans le vignoble 
et dégustation : dès CHF 50.- 
par personne,dès 10 personnes.

• Dégustation : 
dès CHF 17.- par personne. 

Offres disponibles les jours selon 
ouverture de la Maison des Vins 
de la Côte.

Activité avec un guide 
œnotouristique
Balade accompagnée à travers 
le vignoble et les villages 
de La Côte.

Disponible toute l’année.
CHF 250.- jusqu’à 
16 personnes.

Pause à l’alpage.
De mi-juin à mi-septembre.

Visitez un chalet d’alpage 
où l’on partagera avec vous 
savoir-faire, gestion des 
pâturages et du bétail, ainsi que 
les autres défi s du pastoralisme. 
Assistez à une démonstration 
du processus de fabrication 
du Gruyère AOP. Poursuivez 
votre expérience avec une 
pause gourmande pour 
vous restaurer.

Alpage de La Bassine
Bassins

Les Grands Plats de Bise
Le Chenit
Alpage des Amburnex
Le Chenit
Buvette Chaumette* 
Bassins
Chalet-buvette 
de la Dent de Vaulion*
Visite de groupe, 
min. 6 personnes : CHF 100.-

Apéritif sur demande 
dès CHF 10.- par personne.

DURÉE 1h30 à 2h00DURÉE 1h30 à 2h00 DURÉE 1h30 DURÉE 3h30

*restauration uniquement

Pause 
en équipe.
À la recherche d’une 
expérience authentique 
pour votre équipe ?
Quittez les sentiers battus 
et partez à la rencontre des 
agriculteurs de la région : 
savoir-faire, passion du 
terroir et grand air garantis. 
Une immersion unique, avec 
dégustation, qui renforce 
les liens autrement.
Toutes les pauses sont adap-
tées au groupe. Prolongez la 
journée en réunion d’équipe 
dans un cadre inspirant :
• Maison des Vins de la Côte,
 Mont-sur-Rolle

• Dicifood, 
 Cottens

• Ferme de Champ Colomb,
  Cossonay

• Fromagerie gourmande,
 Montricher

Apéritif sur demande 
dès CHF 10.- par personne.
Contactez-nous pour 
organiser votre prochaine 
sortie d’équipe sur mesure.

Retrouvez les sorties sur 
destinationterroir.ch 

Retrouvez ces visites sur 
destinationterroir.ch 

Retrouvez ces activités sur 
destinationterroir.ch 

Retrouvez les sorties sur 
destinationterroir.ch 
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En collaboration avec

Le PDRA Ouest vaudois, en partenariat avec les 
Offi ces du Tourisme régionaux et le Parc Jura vaudois, 
vous invite à partir à la découverte d’un patrimoine 
régional riche et vivant.

Qu’est ce que le 
PDRA ouest vaudois ?
C’est un programme de développement 
et d’encouragement d’une agriculture de proximité 
qui a vu la concrétisation des projets suivants :
• la Maison de vins de la Côte à Mont-sur-Rolle ;
• la Fromagerie de l’Etraz à Senarclens ;
• l’Abattoir du CARRÉ à Aubonne ;
• l’Harmonie d’alpage : amélioration 
de l’accueil dans plusieurs chalets 
d’alpage du Jura vaudois.

Zone d’estivage

Zone agricole

Zone viticole

Ces projets sont portés par 
plus de 280 familles paysannes 
et sont soutenus par 
la Confédération, 
le canton de Vaud 
et les régions concernées. 
Ils sont, avec les exploitations 
partenaires, les ambassadeurs 
d’une région agricole et viticole 
dynamique.

Destination 
terroir

Le temps de rencontrer ceux qui 
cultivent, fabriquent et perpétuent 
les traditions de l’Ouest vaudois. 
Agriculteurs et artisans vous ouvrent 
leurs portes pour des moments 
authentiques et savoureux. 
Une plongée dans un patrimoine vivant, 
au rythme de la nature et des saisons.

Nous vous accompagnons pour composer 
la pause qui vous ressemble, selon vos 
envies et votre budget. Les rencontres 
et saveurs évoluent au fi l des saisons, 
partagez-nous vos envies, nous 
nous occupons du reste.

Faites une pause
et partez à la découverte
de l’agriculture et des artisans 
de votre région.

Nyon Région Tourisme
+41 (0)22 365 66 00
info@nrt.ch

retrouvez les « pauses » 
sur destinationterroir.ch


