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Les Isles

Piétons
Vers-I'Eglise
Lederrey
Variante skating
Creux de champs

Aigue-noire
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Point de départ
Office du Tourisme
Tracé pour piétons

Parking
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Randonnées en raquettes

Randonnées hivernales

Piste de luge

Touring track - Ski de randonnée sécurisé

Remontées mécaniques
Ski Office du Tourisme
Luge Point de vue
Télécabine Arrét Diablobus

Restauration - buvette Arrét CarPostal
Parking Point de départ/arrivée

RECOMMANDATIONS

SECURITE

- Renseignez-vous sur les conditions météorologiques et l'état des pistes
et sentiers avant de partir. Prévoyez un équipement adapte.

- Ne surestimez pas vos capacités physiques.

- Ne sortez pas des parcours balisés |

- Respectez les interdictions (pistes fermées, danger d’avalanche).

- Ces itinéraires sont balisés mais non surveillés.

PROTECTION DE LENVIRONNEMENT

Ensemble, protégeons la montagne !

Par respect pour l'environnement et la faune :

- Veuillez garder votre chien en laisse, ramasser ses crottes a l'aide d'un
sachet et le déposer dans un container.

- Ne laissez pas vos déchets dans la nature.

- Limitez le nombre de plans de randonnées que vous utilisez pendant
votre séjour.

- Privilégiez les transports en commun pour vous rendre aux départs des
pistes et sentiers

RANDONNEES

SKI DE RANDONNEE

o COL DU PILLON - ISENAU (PAR LE LAC RETAUD) | ThOO

9 LES DIABLERETS - ISENAU (PAR LA STANDARD) | Th30

9 LES DIABLERETS - ISENAU (PAR LE SENTIER DES CRETES) | 1h54
Q LES DIABLERETS - LE RACHY | Oh50

6 LES DIABLERETS - LES MAZOTS | 1h30

@ LES DIABLERETS - POINTE D'ARPILLE - TETE DE MEILLERET | 3h00

RANDONNEES HIVERNALES

o COL DU PILLON - LAC RETAUD - ISENAU | 2h00

g LES DIABLERETS - LE DROUTZAY - LES DIABLERETS | 1h45

e LES DIABLERETS - VERS-L'EGLISE - LES DIABLERETS | 1h10

0 LES DIABLERETS - VERS L'EGLISE - LE ROSEX - LES DIABLERETS | 2h00

@ LesisLEs [ 0h30

RANDONNEES EN RAQUETTES

@ ‘s 1sLES 11h0O

@) COL DU PILLON - LAC RETAUD - ISENAU | 1h30
@) LES ROSEIRES | 3h30

@) LES CRETES | 3h15

@ LEsMAZOTS | 4h30

(® FENILDURAND |1h30

0 LE RARD | 1h30




