
Camp pour les jeunes de16 à 21 ans 

T r a n s f o r m a t i o n 

 
Du 30 juin  au 4 juillet  2025   

Destiné à tout(e) jeune qui a envie d’aller de l’avant, de découvrir, 
d’apprendre sur soi, de créer, de rencontrer et d’ouvrir des 

perspectives. 

 

« Transformation » sera le fil conducteur présent lors des ateliers 
créatifs, d’échanges sur l’état du monde, de sport, de découverte 
de la nature dans toute sa complexité, de jeux de théâtre et autre 

programme passionnant animé par une petite équipe. 

 

Tout cela dans une saine vie participative, dans un esprit non 
jugeant et bienveillant.  

 

Max 12 jeunes 

Les conditions et bulletins d’inscription sont à demander par mail à 

info@lechantdelariviere.ch      responsable Bernard Pulfer 079 607 80 65 

www.lechantdelariviere.ch  , 1880 Les Plans-sur-Bex - Suisse 

mailto:info@lechantdelariviere.ch
http://www.lechantdelariviere.ch/


AVENTURE-SAUVAGE

Tour des Muverans
5 jours de randonnée itinérante accompagnée du 5 au 9 juillet 2025

Pour conclure en beauté le camp pour jeunes du chant de la rivière, nous 
proposons aux plus motivé-es de vivre une expérience collective de 

randonnée itinérante de 5 jours en montagne au départ de Pont-de-Nant. 

Un souvenir pour la vie de moments partagés dans la nature, un défi 
transformateur pour des jeunes cherchant leur chemin !

Le tour sera encadré par un accompagnateur en montagne bénéficiant d’une 
formation de sécurité et d’une assurance RC professionnelle. 

Les participant-es seront introduits à l’orientation dans le terrain, la lecture de 
carte et la prise de décision, ainsi qu’à l’observation de la nature sauvage.

Tarif estimé pour une base de 6 participant-es : 

750 chf / personne pour 5 jours et 4 nuits
inlcus : accompagnateur, repas, nuitées / non-inclus: trajets, matériel

Aurèle Pulfer  |  Accompagnateur en montagne
aurelepulfer@gmail.com  |  079 523 71 59

mailto:aurelepulfer@gmail.com

