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Le printemps se déguste… et se pédale 

Avec le retour des beaux jours, les Alpes Vaudoises invitent à ralentir le rythme et à savourer 
l’instant. Entre rendez-vous œnologiques, expériences authentiques et escapades en pleine 
nature, la saison s’annonce riche en découvertes et en émotions. 

Des rendez-vous gourmands et conviviaux 

Les incontournables Apéro’jardin font leur grand retour à l’Abbaye de Salaz. Chaque vendredi, les 
jardins accueillent des soirées thématiques où les visiteurs peuvent déguster les meilleurs crus du 
domaine dans une ambiance chaleureuse et détendue. 

À Aigle, l’espace de vente Le Quart d’Heure propose également un moment privilégié avec les 
Afterworks : chaque dernier jeudi du mois, un vigneron partage sa passion et fait découvrir une 
sélection de ses vins lors d’une dégustation conviviale. 

Enfin, les amateurs de vin ne manqueront pas les traditionnelles Caves Ouvertes Vaudoises, les 23 et 
24 mai 2026, une occasion unique de rencontrer les producteurs et d’explorer la richesse viticole de la 
région. 

Plonger dans l’univers viticole local 

Être vigneron, c’est avant tout un métier de passion et de patience. Stéphanie Delarze, vigneronne à 
Aigle, incarne cet engagement au fil des saisons, en lien étroit avec la nature. 

Pour une immersion authentique, le “panier du vigneron“ propose une expérience gourmande au 
cœur des vignes d’Ollon, dans un cadre intimiste entre cabane de vigne et cave familiale. Autre 
proposition originale : l’offre “Clé des Vignes”, une balade-dégustation à travers le quartier historique 
et les vignobles d’Aigle, ponctuée de trois haltes savoureuses et ludiques, avec un véritable trousseau 
de clés. 

Explorer le territoire en douceur 

Avec la fonte progressive des neiges, les itinéraires de plaine sont déjà accessibles, tandis que les 
parcours d’altitude s’ouvrent peu à peu. À vélo, les visiteurs peuvent parcourir la plaine du Rhône ou 
s’aventurer sur des itinéraires plus locaux comme Les Mex-Veyges ou le Tour des Biches. 

Cap sur les sommets 

Les installations de montagne rouvrent progressivement leurs portes. À Leysin, le télésiège 
Leysin–Tête d’Aï est accessible les week-ends depuis le 18 avril. Dès le 13 mai, la télécabine de la 
Berneuse et le restaurant tournant Le Kuklos accueillent les visiteurs tous les jours. 
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https://www.alpesvaudoises.ch/fr/E79834/villars/les-aperojardin-a-labbaye-de-salaz
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/E120692/aigle/degustation-afterwork-au-quart-dheure
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/E49173/aigle/caves-ouvertes-vaudoises-2026
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/MG246/magazine/vigneronne
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/F102034/villars/panier-du-vigneron-and-degustation-de-vin-a-ollon#/
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/F102011/aigle/cle-des-vignes#/
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/V1307/bex/la-plaine-du-rhone-et-le-lac
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/V2498/les-mex-veyges-n1
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/V2500/leysin/tour-des-biches-n3
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/Z55/tlml-info-live
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/P1290/leysin/le-kuklos-restaurant-tournant


 

Dans la vallée des Ormonts, Glacier 3000 reste accessible toute l’année pour les piétons (hors 
fermeture annuelle en octobre). À Villars–Gryon–Diablerets, la télécabine de Barboleuse reprend du 
service dès le 6 juin. 

Informations et réservations :​
Les activités mentionnées sont disponibles sur réservation auprès des prestataires locaux. 

Les Alpes Vaudoises vous attendent pour partager infiniment plus d’activités  ! 

A bientôt, dans les Alpes Vaudoises ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A propos d’Alpes Vaudoises 
Alpes Vaudoises, société coopérative (AVSC) fédère et promeut sept destinations emblématiques - 
Aigle, Bex, Les Diablerets, Gryon, Leysin, le Col des Mosses et Villars. Entièrement portée par les 
communes, cette coopérative œuvre à révéler et faire rayonner les multiples facettes du territoire des 
Alpes Vaudoises, entre nature préservée, savoir-faire local et art de vivre alpin. 
 
Contact 
Aline Bouchard de la Poterie, Directrice 
Audrey Freiburghaus, Chargée de communication 
media@alpesvaudoises.ch 
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