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(B Barrage de I'Hongrin 153km  4h10 7

Départ/Arrivée des randonnées Pra Cornet 105km  3h10 8
Start/finish of hikes * Start/Ziel der Wanderungen Oudiou 87km  2h30 9

Tour du Carro 55km 1h30 10
Tour de la Golette 55km 1h30 11

Moyen * Medium « Mittlere Distance Temps  Page
n Tour du Mont d'Or 175km  5h20 12
Des Mosses a Leysin 165km  5h20 13
Montée au Lac Lioson 32km 1h30 14
Montée au Lac Lioson par Pra Cornet 98km 3n15 15
Tours des Lacs 11Tkm 3h50 16
g I‘ YoV Cabane des Monts Chevreuils 98km 2hb5 17
;’?’ 4 - r Sentier des ponts historiques du Sépey 68km 2h15 18
i BN R n Sentier des avalanches 139km  3h55 19

Difficile » Hard « Schwierig Distance Temps Page
iPA Dorchaux 115km 3h55 20

Haute montagne * High mountaineering
Hochgebirge Distance Temps  Page

(Kl Sommet du Mont d'Or 1.6km 1h30 21
(VA Sommet du Gros Van 107km  4h05 22
(3 Sommet du Pic Chaussy 55km 2hb5 23
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QUELQUES BONS PLANS SUR LE CHEMIN

A FEW GOOD IDEAS ALONG THE WAY « EINIGE GUTE TIPPS AUF DEM WEG

RECOMMANDATIONS GENERALES
GENERAL RECOMMENDATIONS * ALLGEMEINE EMPFEHLUNGEN

[] Do

Restaurants dans le village

Restaurants in the village
Restaurants im Dorf

o
Restaurants d'altitude
Mountain restaurants
Bergrestaurants

Café et tea-room
Café and tea room Fishing
Café und Tearoom Angeln

Cyclisme - Marché-Brocante

Cycling Flea Market
Radfahren Markt-Flohmarkt
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Produits du terroir
Local products
Lokale Produkte

Infrastructures sportives
Sports facilities
Sporteinrichtungen

_..u._ S L.
Evénements
Events
\Veranstaltungen

- Vérifier la météo, le temps change tres vite en montagne

- Rester sur les pistes et sentiers balisés

- Avoir du matériel adapté a la randonnée en montagne

- Ne pas oublier boissons et en-cas

- Respecter les zones de tranquillité de la faune (www.zones-de-tranquillite.ch)
- Tenir vos chiens en laisse

- Récupérer vos déchets

- Les chalets d'alpage sont des propriétés privées

- Check the weather forecast - the weather changes very quickly in the

mountains

-+ Stay on marked trails and paths

+ Have equipment suitable for mountain walking

- Don't forget drinks and snacks

+ Respect wildlife tranquility zones (www.zones-de-tranquillite.ch)
+ Keep your dog on a lead

- Collect your rubbish

- The mountain chalets are private property

- Uberpriifen Sie den Wetterbericht, da sich das Wetter in den Bergen sehr

schnell andert.

« Auf markierten Pisten und Wegen bleiben.

- Eine fur Bergwanderungen geeignete Ausrustung dabei haben.
- Getranke und Snacks nicht vergessen

- Beachten Sie die Wildruhezonen (www.zones-de-tranquillite.ch).
- Fuhren Sie Ihre Hunde an der Leine.

+ Sammeln Sie Ihre Abfalle ein.

+ Die Almhutten sind Privateigentum




Légendes * Legends ¢ Legenden

m Parking * Parking * Parkplatz

Office du tourisme « Tourist office ¢
Fremdenverkehrsamt

m Toilettes * Toilets * Toiletten

. Toilettes séches  Dry toilets *
Trockentoiletten

Gare - Train station * Bahnhof

E] Arrét de bus ¢ Bus stop ¢ Bushaltes-
telle

Restaurant « Restaurant * Restaurant
Point de vue - Viewpoint « Blickpunkt

Pique-nique * Picnic * Picknick

. Place de jeux * Playground *
Spielplatz

a Fabrication de fromage * Cheese
making ¢ Kaseherstellung

a Eau potable ¢ Drinking water ¢
Trinkwasser

17 Site d’escalade * Climbing spot *
Klettergebiet

m Manége - Riding school * Reiterhof
Piscine * Swimming pool * Schwimmbad

Péche en lac + Lake fishing * Seeangeln

@ Pont historique ¢ Historical bridge *
Historische Brucke

B Danger ¢ Danger ¢ Gefahr

BALISAGE - MARKING « MARKIERUNG

Il I X9

Chemins forestiers * Forest tracks « Waldwege
Pas de difficulté particuliére « No particular difficulty « Keine besondere Schwierigkeit

Chemins de randonnée « Hiking trails * Wanderwege
Pas de difficulté particuliére « No particular difficulty « Keine besondere Schwierigkeit

Chemins de randonnée de montagne * Mountain hiking trails « Bergwanderwege

Bonnes chaussures de marche et bonne condition physique indispensable + Good walking shoes and good
physical condition essential » Gute Wanderschuhe und gute kérperliche Verfassung unerlasslich

Chemins de randonnée alpine * Alpine hiking trails * Alpinwanderwege

Excellente condition physique, matériel et connaissances techniques indispensables « Excellent physical
condition, equipment and technical knowledge essential « Ausgezeichnete kérperliche Verfassung, Material
und technische Kenntnisse unerlasslich

TRACE - PATH « PFAD

I\
.
.

Tracé original + Original path ¢ Originaler Pfad

e eeeeee Varjante/détour - Variant/Detour  Variante/ Umweg
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Barrage de 'Hongrin | n°1

Facile
Easy
Einfach
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Pra Cornet | n°2 S Oudiou | n°3

Facile
Easy
Einfach
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Tour du Carro | n°4
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Tour du Mont d’Or | n°6 i 5 Des Mosses a Leysin
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Montée au Lac Lioson | n°7

Montée au Lac Lioson par Pra Cornet | n°8
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Tour des Lacs | n°9 o s Chevreuils | n°10
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Senti'er des ponts historiques 2 Qlew
du Sépey 140
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Dorchaux | n°12 s Sommet du Mont d’Or | n°13

Q Difficile S’ Haute montagne
= Hard High mountaineering
115Km  3h55 Schwierig 1.6Km 1h30 517 m. Hochgebirge
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Sommet du Gros Van | n°14 s Sommet du Pic Chaussy | n°15

Haute montagne Haute montagne
Q ﬁ High mountaineering S 4 High mountaineering

10.7Km  4h05 766 m. Hochaebirge 55Km  2h55 943 m. Hochgebirge
geoirg geoirg
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Réalisation : Jonas Froment, Association Touristique Aigle - Leysin - Col des Mosses
Fond des plans : Office fédéral de topographie, Swisstopo
Photos : Visualps, Marcellin Piguet, José Crespo, Camille Gander
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