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Entspannung

Neulich wurde ich von Freunden gefragt, was mir wah-
rend des Lockdowns am meisten fehlte. Nach meiner Ant-
wort «Das sorgenfreie, unkomplizierte Besuchen meiner
Familie» schoss ich direkt - fast als ware es das Losungs-
wort einer Quizshow — hinterher: «Und die Sauna!» Tja,
wahrend im wettertechnisch herrlichen Sommer 2020
solche Wohlfiihlmomente auf der Terrasse oder am See
moglich waren, wurde es im Winter schon etwas trost-
loser. Da kann ich jedem Eigenheimbesitzer nur anraten,
sich eine eigene Wellnessoase einzurichten. Ob es dann
die Sauna ist oder eine Whirlwanne, sei jedem selbst
tiberlassen. Inspirationen und Anregungen dazu finden
Sie ab Seite 56. Eine schone Lounge zum Zuriickziehen im
Griinen konnte sich die Bauherrschaft in ihrem neuen
Garten einrichten. Nach der professionellen Umgestaltung
warten jetzt mehrere Sitzgelegenheiten auf Sonnenan-
beter und Ruhesuchende. Mehr dazu in unserer Reportage
auf Seite 114.

Ich wiinsche Thnen entspannte Stunden mit dieser Lektiire,
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Hannah Franziska Krautwald
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76 Kiiche

Wer kulinarisch geniessen will, wird mit den Neuheiten der Kiichenwelt
bestens versorgt sein. Fotos: Miele AG, Quooker Schweiz AG
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Wakkerpreis
2021

Der Wakkerpreis des Schweizer Heimat-
schutzes geht in diesem Jahr an die Waadt-
lander Gemeinde Prangins. (hfk/pd)

Ausgezeichnet wird die Gemeinde, die zwi-
schen Lausanne und Genf liegt, weil sie dem
Siedlungsdruck mit gezielten Investitionen
in die Pflege und Aufwertung der bestehen-
den baukulturellen und landschaftlichen
Qualitdten begegnete. Damit hat sie einen
Mehrwert fiir alle geschaffen. Prangins ist
im Bundesinventar schiitzenswerter Orts-
bilder der Schweiz (1SOS) aufgefiihrt. Dabei
gilt sowohl der historische Ortskern samt
umliegender Parkanlagen als auch das
Schloss aus dem friihen 18. Jahrhundert als
besonders schiitzenswert.

Chateau de Prangins Das Schloss wurde
vom Bankier Louis Guiguer in den 1730er-
Jahren erbaut und zeichnet sich durch
einen eleganten franzdsischen Stil aus. Seit
1998 beherbergt es das Schweizerische
Nationalmuseum und empféngt rund 40
000 Gaste im Jahr. Der imposante Schloss-
garten gilt heute als der grosste historische
Gemiisegarten der Schweiz und wird noch
immer fiir pddagogische Zwecke genutzt.

Commune de Prangins
www.prangins.ch



